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2. Obecna charakteristika pripravné tridy

Pripravna tfida je mezistupen mezi predSkolnim a zakladnim vzdélavanim. Pripravné
tridy zakladni Skoly se ztizuji pro déti v poslednim roce pred zahajenim povinné Skolni
dochazky, u kterych je predpoklad, Ze zarazeni do pripravné tridy vyrovna jejich vyvoj,
prednostné déti, kterym byl povolen odklad povinné Skolni dochazky.

O zarazeni ditéte do pripravné tridy zakladni Skoly rozhoduje reditel Skoly na Zadost
zakonného zastupce ditéte a na zadkladé pisemného doporuceni Skolského poradenského

zarizeni, které zakonny zastupce k Zadosti priloZi.

Obsah vzdélavani v pripravné tridé je soucasti Skolniho vzdélavaciho programu.
Vzdélavaci program vychazi z ramcového vzdélavaciho programu pro predSkolni
vzdélavani a je upraven takovym zplsobem, aby umoznil snadnéjsi zaclenéni do
vyucovaciho procesu v 1. tiidé, ¢imz nasledné predchazi budoucim skolnim netdspéchiim

ditéte. Pravé skolni netspéch miize v radé pripadd negativné ovlivnit dalsi vyvoj ditéte.

Hlavni prednosti pripravné tridy je nizky pocet zaki (10-15 déti), ktery umoznuje uzsi

kontakt se Skolou a individualni pristup pedagoga.

Cinnost pedagoga v pripravné tfidé je zaméfena na systematickou pfipravu déti na
zahdjeni povinného vzdélavani v zakladni skole. Cilem je vybavit déti odpovidajicimi
dovednostmi a navyky, rozvijet socialni a komunika¢ni dovednosti, samostatnost,
schopnost spoluprace, sebeobsluhu, rfecové dovednosti, hrubou a jemnou motoriky,
casovou a prostorovou orientaci, hudebni a vytvarny projev. Hra je zakladni jednotkou
procesu vzdélavani a je promitnuta v kazdodennich Ccinnostech. Cilem je také
podporovat fyzickou a duSevni pohodu a vést déti ke zdravym Zivotnim postojim.

Piipravna trida se nezapocitava do povinné Skolni dochazky, déti se neklasifikuji. Na
zavér déti obdrzi pamétni list a zavérecné slovni hodnoceni. Dochazka do pripravné

tridy je bezplatna.

K dokumentaci se pouziva tridni kniha a osobni sloZka ditéte, ktera obsahuje veskeré
potfebné dokumenty (doporuceni SPZ, OSD, IVP, ...)
U kazdého ditéte je veden zaznamovy arch, kde tfidni ucitelka zaznamenava pokroky a

rozvoj ditéte v jednotlivych oblastech.
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3. Podminky vzdélavani
3.1 Vécné podminky

Pripravnd trida je umisténa ve tridé, kterd se v odpolednich hodinach vyuziva i jako
druZina. Tato tfida je umisténa v prvnim patie budovy Skoly, kde jsou také umistény
ostatni tfidy 1. stupné. UCebna je zarizena odpovidajicim nabytkem, je rozdélena na Cast
relaxacni a ¢ast pracovni. Interiér tfidy se béhem Skolniho roku proménuje diky
vyrobkiim déti. Déti se podileji na vyzdobé tiidy. Cast relaxaéni je vybavena kobercem,
gaucem, hrackami a pomftckami, tak aby détem poskytovala dostateCcnou nabidku
Cinnosti relaxacnich, poslechovych, poznavacich, tvotivych, manipula¢nich a
experimentalnich. Pracovni ¢ast mistnosti je vybavena magnetickou tabuli, stolecky

s zidlemi.

Satny se nachazeji v prizemi Skoly. Kazdé dité ma sviij vésak na obleceni a piihradku na

boty a ptihradku na ndhradni obleceni.

Piipravna tiida vyuZivd i dalSi prostory Skoly - télocvicnu, pocitacovou tiidu

s interaktivni tabuli.

3.2. Zivotosprava

Skola dbé na zasady spravného stravovani. DodrZuje se pitny rezim. Dopoledni svacinu
zajiSt'uje Skolni jidelna, stejné tak jako obéd. Vybér a sloZeni jidel odpovida nutri¢nim
hodnotam, dle zasad spravného stravovani. Velkd pozornost je vénovana pobytu déti
venku, ktery je uskutecnén formou tematickych vychazek, pobytem na Skolnim nebo

détském htisti.
3.3. Psychosocialni podminky

SnaZzime se vytvaret takové psychosocidlni podminky, aby se déti citily ve Skole
spokojené a bezpecné. Pro bezproblémovy a smysluplny chod ptipravné tridy je velmi
dllezité, aby se déti, ale i jejich rodice citili dobre, bezpecné a jisté. Ve Skole udrzujeme

vstiicnou a klidnou atmosféru.

Jedname podle individualnich potfeb ditéte, mezi détmi nedélame rozdily, davame
moznost se ke vSemu vyjadrit. Snazime se détem naslouchat a rozumeét jim. UCime déti
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vzajemné si pomahat, pozadat o pomoc, dohodnout se, ale také respektovat dana
pravidla. Podporujeme samostatnost déti, ocenujeme jejich snahu a dostatecné

chvalime. Déti jsou vedeny k vzajemné solidarité a pomoci.

VSechny fizené cinnosti jsou prokladany chvilkou odpoclinku, relaxace, volnou hrou
apod. Vzdélavaci nabidka odpovida véku déti a jejich individualnim potiebam.

VSechny déti maji rovnocenné postaveni. Détem je vytvareno klidné a prijemné
prostiedi. Vztahy mezi détmi a dospélymi stoji na vzajemné duavére, toleranci,

zdvorilosti.

Veskeré snahy pedagogli sméruji k tomu, aby bylo dité maximalné Stastné a spokojené a

co nejvice rozvijelo svou osobnost ve vSech oblastech.

3.4. Organizace

Pii vyuce je dodrZovan pravidelny denni iad, ktery se prizplisobuje individualnim
potifebdm déti a reaguje na aktudlni zmény. Kazdy den zarazujeme zdravotné
preventivni pohybové aktivity, zajiStujeme potrebné zazemi, klid, bezpeci
i soukromi. Usilujeme o to, aby c¢innosti spontdnni i fizené byly v dennim programu
vyvazené, aby mohly spontanni hru dokoncit nebo se k ni vratit. Déti mohou
pracovat svym tempem, stiidaji se aktivity klidové a dynamické. Aktivity jsou
organizovany tak, aby podnécovaly k vlastni aktivité a experimentovani. Cinnosti
jsou organizovany pro jednotlivce i skupinky. Vytvarime podminky pro
individudlni, skupinové, frontdlni i spontanné frizené cinnosti. Planovani cinnosti

vychazi z potieb a zajm1 déti.

Détem pripravné tridy je umoznéno v rannich i odpolednich hodinach navstévovat

Skolni druZinu.
3.5. Rizeni pripravné tridy

Pripravna tfida je soucasti Zakladni Skoly Vrany. Jeji Fizeni, metodicky dohled i kontrolni

a hospitac¢ni ¢innost je plné v kompetenci reditelky Skoly.
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3.6. Personalni zajisténi

V pripravné tridé ptlisobi ucitelka, kterA ma odpovidajici vzdélani a kvalifikaci,
respektuje odborné zasady a pravidla profesni etiky. Tridni ucitelka pri edukativnim

procesu respektuje tato vychodiska:

- fyzicka, psychicka a socialni pohoda déti

- rozvoj v souladu se schopnostmi a potencialem déti

- zajisténi dostatecného mnozstvi podnétd k uceni, objevovani a zvidavosti

- budovani zdravého sebevédomi déti

- podpora vytvareni a rozvoj vzajemnych vztahi ve tridé a budovani pocitu bezpeci
- podpora rozvoje reci, budovani jazyka a efektivni komunikace

- ptrimérené véku resi problémy kaZzdodenniho Zivota a svého okoli

- budovani diivéry, Ze jim bude v pripadé potreby poskytnuta pomoc a podpora
3.7. Tridni dokumentace

Dokumentace pripravné tiidy je vedena v tfidni knize. U kazdého ditéte je veden
zaznamovy arch, kde tiidni ucitelka zaznamenava pokroky a rozvoj ditéte v jednotlivych

oblastech.

3.8. Spolutcast rodicia

Ve vtazich mezi ucitelem a zakonnymi zastupci se snazime budovat atmosféru
oboustranné divéry a otevienosti, vstiicnosti, respektu a ochoty spolupracovat. Pied
zacatkem Skolniho roku jsou zdkonni zastupci pozvani na informativni schiizku, kde se
seznami s budovou Skoly, prostory pripravné tridy, organizaci vzdélavani, Skolnimi

akcemi apod.

//////

ditéte i o jeho individualnich pokrocich v rozvoji uceni na tridnich schiizkach
a konzultacich. Domlouvame se také na spolecném postupu pii vychové. Nabizime

rodi¢im mozZnost podilet se na déni v zakladni Skole.
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3.9. Vzdélavani déti se specialné vzdélavacimi potirebami

Niz8i pocet déti ve tridé umoznuje plné se vénovat détem se specialnimi potiebami.
Snazime se, aby vzdélavaci program vytvarel pro tyto déti optimalni podminky pro
individualni osobnostni rozvoj a vytvarel prirozené prostredi pro ziskavani Zivotnich
kompetenci. Poskytujeme podptlirna opatieni v souladu s jejich definici v § 16 zakona ¢.
561/2004 Sb. O predskolnim, zakladnim, stfednim, vys$Sim odborném a jiném

vzdélavani (Skolsky zakon).

4. Organizace vzdélavani

Vyuka v pripravné tiidé probiha od 8:00 do 11:40 hodin. Déti mohou dochazet do ranni
druZiny, kterd je k dispozici od 6:30 - 7:45 hodin. Odpoledni druzina navazuje na konec

vyuky a je v provozu do 16 hodin.

4.1. Denni rezim

Jednotlivé c¢innosti a jejich casové dotace mohou byt pozménény vzhledem
k pracovnimu tempu, uspokojeni a zajmu déti. VSechny aktivity se navzijem
prolinaji. Casové rozmezi jednotlivych ¢innosti je pouze orientatni. Prestavky jsou

zarazovany vzhledem k charakteru cinnosti a podle potieb déti, po ukonceni

jednotlivych blokd.

8:00 - 8:15 Prichod déti do tridy, privitani. Sebeobsluha, hygiena, spontanni
hry déti.

8:15 - 8:45 Spolecné privitani. Motivace ¢innosti. Komunitni kruh. Rozhovory

s détmi. Nové zazitky a prozitky. Pripomenuti ¢innosti z predchoziho dne.

8:45-9:30 Spontanné rizeni ¢innosti, frontalni skupinové nebo individualni ¢innosti déti.
9:30 -10:00 Sebeobsluha, hygiena, svacina.
10:00 - 11:20 Spontanné rizeni ¢innosti, frontalni skupinové nebo individualni

¢innosti déti. Pohybové aktivity, pobyt venku.

11:20-11:35 Rekapitulace a zhodnoceni dne, reflexe a sebereflexe déti.

11:35-12:00 Hygiena, obéd a odchod domii nebo do skolni druziny.
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5. Charakteristika vzdélavaciho programu

Vzdélavaci a vychovna Cinnost v pripravné tridé bude vénovana systematické pripravé
Zakl s ohledem na jejich individualni vzdélavaci potreby a s cilem vyrovnat jejich vyvoj a
pripravit je na uspéSné zahajeni zakladniho vzdélavani. Vzdélavaci obsah ma podobu
vzdélavaciho programu na obdobi jednoho roku a je zpracovan v souladu s RVP PV.
Obsahové je program rozdélen na Sest oblasti, kterd namétové zastfeSuji planované
¢innosti a soucasné propojuji vzdélavani s béZnym Zivotem a détskou zkuSenosti. Pri
vybéru vzdélavaci nabidky, kterou provadi pedagog pripravné tridy, respektujeme
specidlni vzdélavaci potireby Zzakil, stejné jako jejich osobnostni charakteristiky a
vyvojovy stupen, na kterém se nachazeji, pripadné prostredi, kde vyrustaji. Kazdému
ditéti je poskytovana pomoc a podpora v miie, kterou potrebuje, zplisobem, ktery je pro
ného vyhovujici. Nabizi vhodné vzdélavaci prostiedi, pro dité prijimajici, podnétné,
zajimavé a obohacujici, kde se muze citit jisté, bezpecné a spokojené, a zajistuje mu
moznost projevovat se a zameéstnavat se détem prirozenym zpiisobem. V piripravné tridé
prevazuje individualizovand vzdélavaci prace. Aktivity jsou zaméreny na rozvoj
kognitivni oblasti, smyslového vnimani, motoriky, feci, socidlni oblasti, praceschopnosti

a tvorivosti.

5.2. Formy a metody prace

Formy a metody prace vychazi ze specifickych pozadavk( déti, které se vzdélavaji v
pripravné tiidé. Pii praci s détmi volime konkrétni srozumitelny a preméreny pristup s
adekvatnim slovnim doprovodem a motivaci. Zakladnimi metodami prace jsou
proZzitkové a kooperativni uceni respektujici détskou potiebu spontaneity, objevovani a
vlastniho planovani déti. Vyuzivame situacni uceni a socidlni uceni. Klademe diiraz na

aktivitu déti a jejich tvorivost, komunikativnost a rozmanitost vzdélavaci nabidky.

5.3. Vychovné a vzdélavaci strategie

Primarnim cilem vzdélavani déti v pripravné tiide je jejich vybaveni souborem klicovych
kompetenci. Jejich osvojeni vyrovna jejich vyvoj, usnadni jim vstup do povinného

vzdélavani a zajisti rovny pristup ke vzdélavani.
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Kompetence k uc¢eni umoziuji détem osvojit si strategii uceni a motivovat je pro

celozivotni uceni.

- dité soustiedéné pozoruje, zkouma, objevuje

- v§ima si souvislosti, experimentuje a uziva pii tom jednoduchych pojmi, znakd a

symboll

- ziskanou zkuSenost uplatnuje v praktickych situacich a v dal§im uc¢eni
- ziska elementarni poznatky o svété lidi, kulture, prirodé a technice

- klade otazky a hleda na né odpovédi

- uci se spontanné i védomeé

- dokaZe vyvinout usili, soustiedit se na ¢innost a zamérné si zapamatovat; dokonci

zapocatou praci
- pti zadané praci postupuje podle instrukci a pokynii

- je schopno hodnotit praci svoji i ostatnich déti

Kompetence k reSeni problémii umoznuji podnécovat déti k tvorivému a
logickému mysleni.
- vhodnou motivaci je podnécovano k feSeni problémi
- znamé a opakujici se situace se snazi reSit samostatné, naro¢néjsi s pomoci
- voli vhodny zpisob reseni vedouci k cili
- uvédomuje si, Ze svou aktivitou a iniciativou miize situaci ovlivnit
- ptiznivé prijima pochvalu za Uspéch a za vynalozené usili

’

Komunikativni kompetence umoznuji vést déti k vSestranné a ucinné

komunikaci.

- pribézné si rozsiruje slovni zasobu a aktivné ji vyuziva

11
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- samostatné vyjadruje své mySlenky

- vyjadtuje se ve vhodné formulovanych vétach

- chape obsah sdéleni a vhodné na néj reaguje

- umi vést dialog, efektivné komunikuje

- vyjadtuje a sdéluje své prozitky, pocity a nalady
- vyuziva i mimoslovni zplisob komunikace

- vyuziva rizné zdroje informaci.

Socidlni a persondlni kompetence umoziuji rozvijet u déti schopnost

spolupracovat a respektovat praci a aspéchy vlastni i druhych.

- dité si uvédomuje zodpovédnost za své chovani a ¢iny

- umi si vytvorit svilij ndzor a vyjadrit jej

- projevuje citlivost a ohleduplnost k druhym

- pomaha slabsim

- odmita negativni projevy chovani

- spolupracuje ve skupinég, podili se na vytvareni pravidel chovani a ridi se jimi
- respektuje druhé, ptijima kompromisy

- napodobuje modely prosocidlniho chovani a mezilidskych vztahi, které nachazi ve

svém okoli

- chova se obezretné pri setkani s neznamymi lidmi a v neznamych situacich

Obcanské kompetence umoziuji pripravovat déti k tomu, aby se projevovaly

samostatné, svobodné a zodpovédné; uplatniovaly sva prava a plnily své povinnosti.

- planuje, organizuje a vyhodnocuje své ¢innosti

- zna své silné a slabé stranky

12
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- svobodné se rozhoduje, je si veédomo své odpovédnosti

- k pInéni povinnosti pristupuje zodpovédné, vazi si prace i usili druhych

- aktivné se zajima se o déni kolem sebe

- chape zakladni mravni hodnoty v rodiné i ve spolec¢nosti

- uvédomuje si sva prava i prava druhych, uci se je hjit a respektovat

- chape vyznam pojmu ,zdravy Zivotni styl“; prijima zodpovédnost za své zdravi a Zivot

- podili se na ochrané Zivotniho prostredi

Kompetence pracovni umoznuji pomahat détem poznavat a rozvijet své

schopnosti i redlné mozZnosti.

- dité ma kladny vztah k manudlnim ¢innostem

- umi objektivné posoudit vysledek své prace

- pracuje podle stanoveného postupu

- pti préaci je vytrvalé, soustiedéné; zadany ukol dokonci
- dodrZuje zasady bezpecnosti prace

- pti kolektivni praci vhodné komunikuje

6. Vzdélavaci obsah

Vzdélavaci obsah pripravné tiidy vychazi ze vzdélavacich oblasti danych SVP PV. Je
rozdélen do Sesti integrovanych blokd. Bloky jsou zaméfeny na konkrétni témata z
bézného Zivota déti a déni v prirodé a ve spole¢nosti béhem roku a postupné je provazeji
Skolnim Zivotem. U jednotlivych blokii jsou stanoveny dil¢i vzdélavaci cile. Vétsina
vzdélavaci nabidky stanovend v RVP PV se prolinad vSemi bloky a priibéZzné rozviji dité ve
vSech oblastech - biologické, psychologické, interpersondlni, socidlné kulturni a

environmentalni. Toto pojeti koresponduje se vzdélavacimi oblastmi danymi RVP PV.
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6.1. Vzdélavaci oblasti
1. Dité a jeho télo
2. Dité a jeho psychika
3. Dité a ten druhy
4. Dité a spoleCnost
5. Dité a svét

6.1.1 Dité a jeho télo
Cilem vzdélavani v této oblasti je stimulovat a podporovat rist a neurosvalovy vyvoj

ditéte, dosahnout fyzické pohody, zlepSovat télesnou zdatnost, obratnost, manipula¢ni
dovednosti, ziskavat zaklad sebeobsluznych dovednosti a zdravych Zivotnich navyka a
postoji.

6.1.2 Dité a jeho psychika

Zamérem vzdélavaciho usili je podporovat duSevni pohodu, psychickou zdatnost a
odolnost ditéte, rozvoj jeho intelektu, feci a jazyka, poznavacich procesq, citl i vile,
sebepojeti, sebe nahliZeni, kreativitu, sebevyjadieni, rozvoj poznavani a uceni.

6.1.3 Dité a ten druhy
V této oblasti je podporovano utvareni vztaht ditéte k jinym détem ¢i dospélému,

posilovani, kultivovani a obohacovani vzajemné komunikace.

6.1.4 Dité a spolecnost
V oblasti socialné kulturni je dité uvedeno do spolecenstvi ostatnich lidi a do pravidel

souziti s ostatnimi, do Zivota v lidské spolecnosti i do svéta kultury a uméni. Dité si
osvojuje potrebné spolecenské dovednosti, navyky a postoje, moralni i estetické
hodnoty.

6.1.5 Dité a svét
Cilem je zaloZit u ditéte elementarni povédomi o okolnim svété a jeho déni, o vlivu

¢lovéka na Zivotni prostiedi, pocinaje nejbliZSim okolim, konce globalnimi problémy

celosvétového dosahu, vytvorit odpovédny postoj ditéte k prirodé a Zivotnimu prostiedi.

VSemi integrovanymi bloky se prolinaji tyto skupiny ¢innosti, prostfednictvim nichZ si
klademe za cil rozvijet percepcné kognitivni funkce predSkoldkd a naplnit ocekdvanou

podobu Skolni zralosti déti a celkovou pripravenost pro skolu.
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6.2. Oblasti
6.2.1 Oblast jazykové a recové vychovy

Jejim cilem je systematické rozsSifovani slovni zasoby, rozvoj komunikativnich
dovednosti, plynulého vyjadfovani, paméti, mySleni, vyuZiti rikadel, basnicek,
jednoduchych pohadek. Vedeme déti k tvoreni jednoduchych odpovédi s dirazem na
spravnou vyslovnost a tempo teci. Rozvijime analyticko-syntetickou ¢innost. Seznamuji
se s knihami, uci se orientovat v détské knize, tvori véty k obrazkim. Postup od vét
holych k vétam rozvitym. Uc¢i se dialogu mezi ucitelem a Zakem. Nedilnou soucasti
jazykové a teCové vychovy v pripravné tridé jsou tedy také kolektivni logopedicka

cviceni s logopedickymi didaktickymi hrami.

Ocekavané vystupy jazykové a recové vychovy:
- prirozené navazuje verbalni kontakt

- dokaze vést dialog, adekvatné odpovida na otazky
- dité je artikulacné obratné, je vedené k intaktni vyslovnosti
- plynule se vyjadiuje

- rozumi fec¢i v okruhu bézného hovoru

- ma véku priméfenou slovni zasobu

- smysluplné popiSe, co je na obrazku

- interpretuje ptibéh, pohadku

- definuje vyznam pojmu ze svého okoli

- tvori protiklady

- tvori nadfazené pojmy

- tvori slova podobného vyznamu

- mluvi ve vétach a souvétich

- uziva vSechny slovni druhy

- mluvi gramaticky spravné

- udrZuje o¢ni kontakt
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6.2.2 Oblast rozumové vychovy a predmatematickych predstav

Pro osvojeni predmatematickych predstav pottfebuje dité rozvinout mnoho schopnosti a
dovednosti, které jsou nasledné predpokladem ke zvladani uciva matematicky, a tim
vytvofeni kladného vztahu k matematice. Budou rozvijeny védomosti a dovednosti,
které détem umozni reSit zadkladni problémy a ukoly, s nimiZ se budou setkavat v
praktickém Zivoté. DalSim tukolem je rozvoj logického mySleni, prostorové

predstavivosti, vytvareni prvotnich predstav o Cisle.

Ocekavané vystupy oblasti predmatematickych predstav:

- nasledujicim zptisobem manipuluje s predméty v poctu 1 - 5, urc¢i nasledujici polozky
- porovnava méné, vice, stejné

- porovnava o jeden vice, o jeden méné

- sefadi prvky podle velikosti

- pojmenuje nejvétsi, nejmensi, prostiredni

- pozna, co do skupiny nepatti a pro¢

- tridi predméty podle ti kritérii (barva, geometricky tvar, velikost)

- ur¢i mnozstvi predmétli do péti

- jmenuje ¢iselnou radu do péti

- uspoidda predmeéty podle instrukci - pied, za, hned pred, hned za, prvni, posledni

Cilem rozumové vychovy

je seznamit déti se zakladnimi poznatky o Zivoté ve spolecnosti a v piirodé a v jejich
nejblizsim okoli.

Ocekavané vystupy rozumové vychovy:

- zna jméno, prijmeni a adresu

- sezndmi se s rodinou (pojmy), bytem, zarizenim bytu

- orientuje se v okoli a v prostoru

- peCuje o své zdravi, uplatiiuje hygienické navyky

- sezndmi se s prirodou kolem nds a jednotlivymi ro¢nimi obdobimi

- seznami se s praci dospélych
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- vytvari si predstavy o case

6.2.3 Oblast smyslové vychovy

Cilem smyslové vychovy je rozvoj zrakové a sluchové percepce s predpokladem
kvalitniho zvladnuti ¢teni a psani v prvnim ro¢niku.
Ocekavané vystupy oblasti smyslova vychova:

Rozvoj sluchové percepce

- dité je schopno naslouchat, koncentruje se na vyklad

- rozlisi zvukové podobné fonémy jazyka (sykavky, mékceni, kvantita, znélost)
- vyhleda rymy

- urci pocet slabik ve slové

- urc¢i pocatecni hlasku slova

- urci posledni souhlasku ve slové

- zopakuje vétu z vice slov, zopakuje nékolik nesouvisejicich slov

- napodobi rytmus

Rozvoj zrakové percepce

- pojmenuje barvy, prifadi odstiny barev

- vyhleda tvar na pozadi

- odlisi shodné a neshodné dvojice liSici se detailem, horizontalni a vertikalni polohou
- posklada obrazek z nékolika ¢asti

- doplni chybéjici ¢asti v obrazku

- zapamatuje si vice obrazki, jejich pozici

6.2.4 Grafomotorické ¢innosti

Provadéni grafomotorickych cinnosti povede ke zkvalitnéni jemné motoriky,
grafomotoriky a vizuomotoriky. Grafomotorické cinnosti jsou vyznamnym
predpokladem pro zvlddnuti narokli psani v prvnim rocniku. JestliZe je grafomotorika
neobratnd, dité miize mit obtiZze s pozdéjSim ucenim psani jednotlivych tvari pismen,
pasmo je neuhledné, sniZuje se tempo psani. Samotny akt psani tak odCerpava hodné

pozornosti, ktera potom nezbyva na obsah psaného, a tim se zvySuje chybovost.
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Ocekavané vystupy grafomotorickych ¢innosti:

- dité spravné drzi tuzku, pti psani ma spravné drzeni téla

- uvolnuje ruku, snizuje tlak na podlozku

- uziva plynulé tahy

- zvlada zakladni grafomotorické prvky (¢ara, horni a dolni kli¢ky, zuby, ...)

- k psani pravidelné uziva dominantni ruku

6.2.5 Vytvarné ¢innosti

Cilem vytvarnych Cinnosti je vybudovat zakladni dovednosti pri praci s tuzkou, rozvoj
jemné motoriky, hrubé motoriky ruky, rozvoj smyslového vnimani, pozornosti,
predstavivosti, radost z tvoreni. Zakladem je poznani barev, hry s barvou, seznameni s
plochou, dekorativni prace, péstovani citu pro uUpravu a CcCistotu prace. Soucasti

vytvarnych ¢innosti je rozvoj jemné motoriky a grafomotoriky.

6.2.6 Pohybové Cinnosti

Smyslem pohybovych cinnosti u predSkolnich déti je umoZnit jim proZivat radost z
pohybu. Jejim cilem je rozvijet zakladni pohybové dovednosti déti a zvySovat jejich

télesnou zdatnost. Diraz klademe na:

- spravné drzeni téla

- orientaci v prostoru

- dechov3, uvolnovaci cviceni

- béh, poskoky, hry s micem

- funkci relaxacni a kompenzacni

- kolektivni sportovni hry v duchu fair play

6.2.7 Rytmické a muzikalni ¢innosti

Cilem této oblasti ¢innosti je povzbuzovat muzikalnost déti, rozvijet pohybovou kulturu,
jednoduchou rytmizaci, tanec, nacvik pisni. Prolina se celym dnem. Hudba nas
obklopuje, je kolem nas vSude. Rytmizace a muzikalni Cinnosti plsobi relaxacné,

pomahaji odreagovat se, prekonavat unavu, koncentrovat pozornost.
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6.2.8 Pracovni vychova

Cilem pracovni vychovy je rozvoj jemné motoriky, ziskani zakladi manualnich ¢innosti a

pracovnich navyki. Déti se dale seznamuji s jednoduchymi nastroji a s technikou prace.

Tato oblast ¢innosti rozviji:

- vytvareni hygienickych navyku

- stolovani

- hry se stavebnicemi

- prace s papirem

- dodrZovani stanoveného postupu
- udrzovani Cistoty a poradku

- rozvoj vile, vztahu Kk praci

- rozvoj zrucnosti
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6.3 Integrované bloky a témata:

Integrovany blok 1: Zari v nové Skole

Cilem prvniho bloku je pomoci détem s adaptaci na nové prostredi Skoly i kolektiv,
rozvijet vzajemnou komunikaci a zacit budovat spolecné ritualy. Poznavat okoli Skoly a
méstys Vrany.

Témata:

Seznamujeme se

Jak funguje Skola

Tvorime spolec¢na pravidla

Misto, kde bydlim

Dil¢i vzdélavaci cile:

- vytvorit prijemné a podnétné prostiedi k pozitivni adaptaci ditéte v novém prostredi
tridy

- utvaret prijemné klima tridy, navazovat pocit vzajemné diivéry a bezpeci

- seznameni se s novymi kamarady, tfidni ucitelkou a dalsimi zaméstnanci Skoly

- seznameni se s prostorami Skoly, orientace v budové Skoly, navstéva déti v ostatnich
tridach

- spole¢né vytvoreni pravidel tridy

- seznameni se se systémem hodnoceni

- sezndmeni se s reZimem Skolniho dne

- rozvijet hygienické navyky a zaklady sebeobsluznych dovednosti

- vést ke spolupraci, toleranci a ohleduplnosti

- stimulovat komunika¢ni dovednosti, jazykové a fecové schopnosti

- orientovat se v prostiedi mésta, kde Zijeme

- poznavat nékteré budovy a pamatky meésta

- Znat své jméno, prijmeni a adresu bydlisté

- vést k samostatnému rozhodovani

- pojmenovat ¢leny rodin
Vzdélavaci nabidka:

- rozhovory v komunikativnim kruhu na dana témata
- prostor pro komunitni kruh

- aktivity zamérené na sebepoznavani a poznavani ostatnich kamaradu ve tridé
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- spolecné stanoveni si jasnych a smysluplnych pravidel chovani ve tridé
- rozhovory na téma moje rodina
- prochazka po mésté, orientace v prostoru

- poznavani a popis mist a budov - obecni urad, skola, materska Skola, posta, zamek,
park a dalsi budovy a pamatky méstyse.

Ocekdavané vystupy:

- Dité se adaptuje na Zivost ve Skole, aktivné zvlada poZadavky plynouci z prostredi
Skoly a jeho promén.

- Spoluvytvari pravidla souziti ve tiidé a podili se na dobré atmosfére skupiny.
- Uplatiiuje spravné navyky v zakladnich formach spolecenského chovani.

- Orientuje se ve Skole a jejim okoli.

- Na odpovidajici vyvojové trovni zajisti péci o sebe a svoje okoli.

- Predstavi sebe i svou rodinu.

Integrovany blok 2: Podzim ve Vraném

Druhy integrovany blok je vénovan zméndm prirody na podzim. Jsou rozvijena témata
péce o zvirata se zamérenim na zvirata, ktera mohou mit déti doma nebo Ziji v nasem
regionu. DalSim tématem je péce o zdravi a télo.

Témata:

Podzim v prirodé a jeji zmény
Poustime draka
Halloweenska party

Starame se o zvirata

Moje télo a zdravi

Dil¢i vzdélavaci cile:

- rozvijet smyslové vnimani, vést k pozorovani promén prirody, vnimani jeji krasy
- rozvijet pohybové dovednosti, zaklady zdravého Zivotniho stylu

- utvaret si povédomi o tom, jak si chranit nase zdravi a predchazet nemocem

- védét, co zdravi prospiva a co mu naopak skodi

- znat zakladni pravidla prvni pomoci, linky prvni pomoci

- vést déti k ochrané naseho okoli a prirody

- v§imat si zmén pocasi
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- uvédomovat si, jak je mozné vyuzivat prirodnich materialt

- rozvijet kritické mysleni, hledat odpovédi a vhodna reSeni k rtznym otazkdm a
tématim

- byt ohleduplny k prirodé a zvirattim, posilovat kladny vztah ke vSem zZivym tvorim

- ziskdvat informace o svatcich v tomto ro¢nim obdobi
Vzdélavaci nabidka:

- rozhovory v komunikativnim kruhu na dana témata

- zdrava hostina - ochutnavka ovoce a zeleniny, zapojeni vSech smysla

- prochazky po okoli, pohybové Cinnosti a relaxa¢ni cviceni

- Cinnosti na poznavani lidského téla a jeho ¢asti

- poznavani plodi na zahradce, co je mozné v nasem prostredi vypéstovat a co naopak
dovazime z jinych zemi

- pozorovani zmén pocasi a prirody

- domaci zvirata a zvirata Zijici ve volné prirodé

- jak se pripravuji zvirata na zimu a jak zvifatim miiZeme v zimnim obdobi pomahat

- poznavani barev a odstin{i, michani barev

- sbér, prace s organickym materidlem
Ocekavané vystupy:

- Dité se seznami s charakteristickymi znaky podzimu.

- Dité pozoruje zmény v prirodé.

- Dité pozna druhy ovoce a zeleniny, s nimiZ mize prijit do styku.
- Dité pracuje s prirodnim materialem.

- Rozlisuje domaci zvirata a zvirata zijici ve volné prirodé.

- Vede rozhovor na dané téma.

- Vnima a popiSe zmény pocasi.

- Pfimérené véku se vhodné rozhoduje o tom, co je pro néj a jeho zdravi prospésné.
- Pozna a pojmenuje casti lidského téla.

- Poznava barvy a jejich odstiny.

- Zvladne zakladni pohybové dovednosti a prostorové orientace, béZné zpiisoby pohybu
v rizném prostireni; védomé napodobi pohyb podle vzoru.
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Integrovany blok 3: TéSime se na Vanoce

Treti blok je charakterizovan piichodem zimy, adventu a vanoc¢nich svatkd. Déti se
seznami s vano¢nimi zvyky a tradicemi. UvaZujeme o presahu Vanoc smérem k traveni
¢asu v kruhu rodiny a blizkych, vytvoreni klidu a pohody.

Témata:

Adventni svatky a zvyky
Mikulas

Moje rodina

Tésime se na Vanoce

Pohadky

Dil¢i vzdélavaci cile:

- ziskavat zakladni informace a osvojovat si poznatky o vanoc¢nich tradicich a zvycich
- pripravit se na prichod MikulaSe, poznavat tradici

- v§imat si zmén pocasi v zimnim obdobi

- rozvijeni ¢tenai'ské gramotnosti, komunika¢ni dovednosti, casové posloupnosti

- posilovat kladny vztah k Zivym tvorlim, jak zvirata prezimuji a jak jim miZeme
v zimnim obdobi pomahat

- navozeni prijemné piredvanoc¢ni atmosféry
- vést déti ke spolupraci pti vyzdobé tridy

- rozvijeni prosociadlniho chovani, ohleduplnost, tolerance
Vzdélavaci nabidka:

- vést rozhovory v komunikativnim kruhu na téma adventnich svatka

- prochazky po okoli, pohybové hry a relaxacni cviky

- pozorovani zvirat v prirodé, krmeni

- pozorovani zmén pocasi v zimnim obdobi, zimni sporty a hry

- rozhovory v komunikativnim kruhu na téma moje rodina, prohlidka fotek nasi rodiny
- priprava na vanoc¢ni svatky, realizace oslav

- navstéva knihovny, Cetba pohadek

- hudebni ¢innosti - zpivani koled, hry na nastroj
Ocekdvané vystupy:

- Dité se seznamuje s Ceskymi tradicemi MikulaSe, adventu a Vanoc, aktivné se podili na
oslaveé téchto svatka.
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- Vnima kulturni a umélecké podnéty spojené s vyzdobou, na jejich zakladé se kreativné
vyjadruje.

- Posiluje kladné vztahy v rodiné (¢lenové rodiny, Zivot v rodinég).

- Uvédomuje si piijemné i neprijemné citové prozitky.

- U¢l se nazpamét kratké texty, reprodukuje kratky pribéh ¢i pohadku, porozumi
priméfenému obsahu.

- Pouziva knihu jako moZnost zabavy, zdroj traveni volného casu.

Integrovany blok 4: Zima kolem nas

Témata:

Starame se o zvirata
Zimni priroda
Karneval

Povolani
Vzdélavaci cile:
- ziskavat zakladni informace a poznatky k svatkiim a tradicim v daném obdobf - v§imat

si zmén pocasi v zimnim obdobi

- posilovat kladny vztah k Zivym tvorlm, jak zvifata prezimuji a jak jim miZeme
v zimnim obdobi pomahat

- rozvijet pohybové dovednosti, zdklady zdravého Zivotniho stylu

- chovat se bezpecné pri sportu, dbat na své zdravi a zdravi ostatnich

- vyuziti pohadkovych piibéhi k dalsim ¢innostem

- rozvijet détskou fantazii

- umeét prevypravét piibéh, rozsirovat slovni zdsobu a komunikac¢ni dovednosti
- ucit se, jak spravné zachazet s knihou

- poznavat hodnoty véci a lidské prace
Vzdélavaci nabidka:

- vést rozhovory v komunikativnim kruhu nad danymi tématy
- prochazky po okoli, pohybové hry a relaxacni cviky

- pozorovani zvirat v prirod€, krmeni

- pozorovani zmén pocasi v zimnim obdobf, zimni sporty a hry
- piiprava karnevalovych oslav, vyroba kostym, masek

- tanecni a pohybové hry

- pohadkova Cetba, dramatizace pohadek
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- hadani pohadkovych piibéhi dle symbola
- prace s rliznymi materialy, vyroba pohadkovych loutek
- priprava na zapis do prvni tridy

- rytmizace fikanek a basnic¢ek na dané téma
Oc¢ekdvané vystupy:

- V§ima si zmén v prirodé spojené s prichodem zimy.

- Rytmizuje a zapamatuje si kratkou basnicku.

- Prevypravi kratkou pohadku, zapoji se do dramatizace.

- Vyrabi vyrobky z papiru, striha, pouziva rizné vytvarné techniky.

- Vnima umélecké a kulturni podnéty, sleduji literarni, dramatické a hudebni
predstaveni a dokazi formulovat svoje prozitky.

Integrovany blok 5: Prichazi jaro

Integrovany blok je zaméren zejména na zmény prirody na jate a lidové tradice spojené
s Velikonocemi a dals$i svatky a vyznamné dny spojené s obdobim jara - Den Zemé a
Svatek matek.

Témata:

Rej ¢arodéjnic

Svatky jara - Velikonoce
Zvirata a jejich mlad'ata
Den Zemé

Maminka ma svatek
Vzdélavaci cile:

- rozvijet smyslové vnimani, vést k pozorovani promén prirody a pocasi
- seznameni se svatky jara, jejich tradice a symboly

- osvojovat si praci s odbornymi encyklopediemi, umét tridit, prirazovat, vyhledavat dle
obrazkl

- rozpoznavat a pojmenovat kvetouci rostliny a stromy, zvirata a jejich mlad’ata

- vést déti k ochrané nasi prirody, byt ohleduplny k prirodé a vSem Zivym tvorim
- uvédomovat si, jak je mozné efektivné vyuzivat prirodnich materiali

- vést k odpovédnosti

- prohlubovat védomosti o tridéni odpadu a forem recyklace
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- chapat souvislosti, co nasi prirodé prospiva a co ji naopak Skodi

- rozvijet kritické mysleni, hledat odpovédi a vhodna reSeni k rtznym otazkdm a
tématim

- umét spolupracovat a pomahat jeden druhému
Vzdéldavaci nabidka:

- rozhovory v komunikativnim kruhu na dana témata
- loucenti se zimou

- prohliZzeni encyklopedii, obrazk

- vytvareni vlastniho herbare

- pisné, rikanky a basné na jarni obdobi

- priprava a realizace oslav a svatkii v daném obdobi
- prochazky po okoli, pozorovani promén prirody

- pohybové ¢innosti a relaxacni cviceni

- vysadba rostlin a nasledna péce

- domaci zvirata a zvirata Zijici ve volné prirodé
- kresba prirodninami

- tridéni odpadu

Ocekavané vystupy:

- Dité si v§ima a popiSe promény prirody na jare.

- Uvédomuje si vyznam velikono¢nich svatkd, tradice, symboly.

- Pouziva encyklopedie primérené véku - tiidi, ptifazuji informace, vyhledava podle
ilustraci.

- Pojmenuje jarni kvétiny a stromy, rozliSuje zvitrata a jejich mlad’ata.

- Dité si formuje svoje postoje k ohleduplnosti k prirodé a svému okoli.

Integrovany blok 6: TéSime se na prazdniny

Posledni integrovany blok je zaméren na bezpecnost v dopravé a osobni bezpecnost.
Déti se seznami se zvitaty chovanymi v Z0O. Déti se pripravuji na oslavu détského dne,
zaméiujeme se na upevnéni spolecenského chovani v détském kolektivu, pomoc jeden
druhému.

26



SVP Pripravna tiida — Zikladni Skola Vrany, okres Kladno

Mluvme spolu

Témata:

Détsky den
Zviratav Z0O
Jedeme na vylet

Cestovani, dopravni bezpecnost

Vzdélavaci cile:

v

- utvareni prijemné atmosféry ve tridé
- oslava svatku Dne déti

- dodrZovat predem dohodnuta pravidla chovani

- umét vypravét zazitky a prevypraveét jednoduché pribéhy
- ucit se respektovat jeden druhého

- naucit déti poznavat dopravni prostiredky

- seznamovat se s pravidly bezpecnosti v provozu

- poznat zvirata, ktera miizeme navstivit v Z0O

- vést déti ke zvidavosti, klast otazky, hledat reSeni, odpovédi

Vzdélavaci nabidka:

- vést rozhovory v komunikativnim kruhu nad danymi tématy

- prochazky po okoli, pozorovani, jak se priroda méni

- ptiprava oslav détského dne, tanecni a pohybové hry

- fikanky, basnicky a pisnicky k danému obdobi

- prace s hudebnimi nastroji

- organizace vyletl

- ptiprava na prvni tridu

- pozorovani dopravnich prostiedki a znacek pii prochazce po mésté
- rozhovory na téma bezpecnost

- vytvarné a pracovni aktivity na téma prazdniny

- diskuze o bezpetném chovani v priibéhu prazdnin
Ocekdvané vystupy:

- Poznava rozmanitost prirody a svéta zvirat.

- Uc¢i se bezpecnému chovani v dopravé, poznava zakladni dopravni znacky.

- Vzajemné se respektuji, podili se na utvareni pratelské atmosféry ve tridé.
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7. Evaluace

Evaluace a autoevaluace v pripravné tridé je samoziejma, funk¢éni a smysluplna soucast
vychovné vzdélavaci prace. Na zavér kazdého dne provadime slovni hodnoceni, pri
kterém déti hodnoti svou praci i praci ostatnich déti i ucitelky. Hodnoceni vysledkt
vzdélavani je prostfedkem k hledani optimalnich cest vzdélavani jednotlivych déti.
Ucitelka pribézné sleduje a hodnoti individudlni pokroky, kterych déti v priibéhu
vzdélavani dosahuji. Na zakladé vysledkt se rozhoduji o zménach. V zavéru kazdého dne
probihd slovni hodnoceni dennich aktivit a détem je poskytovdna zpétna vazba.
Hodnoceni probiha spolecné s détmi, jsou vedeni k primérenému sebehodnoceni a
motivovani k dals$i praci na svém rozvoji. Hodnoceni je formativni a motivacni. Dale déti
maji zavedenda portfolia, kde si déti ukladaji své prace. Vysledky jejich prace jsou

hodnoceny srozumitelnymi symboly (razitka, nalepky, obrazky...).

Kritéria obdrZeni symbolu jsou:

- samostatnost pri reSeni ikolu

- feSeni tkolu v souladu se svymi schopnostmi

- dokonceni tkolu

Déti v pripravné tridé nejsou zarazeny do zakladniho vzdélavani a nejsou klasifikovany.
V pripravné tiidé dochazi k pribéznému hodnoceni s vyuzitim portfolia, hodnoticich
archll s vyuzitim détem srozumitelnych symbold a slovnim pribéZznym a zavérecnym
hodnoticim listem, ktery bude zpracovan v zavéru kazdého pololeti. Hodnoceni ma
motivacni charakter. Pisemné hodnoceni provadi ucitelka priibézné do osobnich archi
déti. Zde zaznamenava kazdy pokrok, novou dovednost, ale také i pokles aktivity ¢i
nespokojenost ditéte. Dle téchto udajli se 1ze zamérit na zdokonalovani v dovednostech,
ve kterych dité vykazuje deficity, posilit jeho sebevédomi. Takto se zaméiujeme i na déti
nadané, které tak muizZeme podporovat v oblastech, ve kterych vynikaji. V pololeti
dostavaji déti hodnotici list s kratkym slovnim hodnocenim. Na zavér roku vypracovava
tifidni ucitelka podrobné pisemné hodnoceni jednotlivych déti. Originadl je predan
zdkonnym zastupciim, kopie tridni ucitelce budouci prvni tfidy, do niZ bude dité
dochazet. Déti opét dostavaji hodnotici list se slovnim hodnocenim. Prace déti a pisemna
hodnoceni budou soucasti Zakovského portfolia, s nimZ bude rozvijeno pozitivni a

primérené sebehodnoceni déti.
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Oblasti komplexniho hodnoceni prace pripravné tiidy

- napliiovani cil& SVP pro ptipravnou tfidu

- pribézné hodnoceni vzdélavaci nabidky v tridnim vzdélavacim programu

- kvalita podminek vzdélavani v pripravné tridé

- prace pedagoga v pripravné tridé vcetné sebereflexe

- vysledky vzdélavani v pripravné tiidé — systém vstupniho, priibézného a vystupniho
hodnoceni individualniho rozvoje a u¢ebnich pokroku kazdého ditéte

- Zakovské portfolio

- pedagogicka diagnostika kognitivné - percepcnich funkci provedena tridni ucitelkou

Za vysledky vzdélavani v pripravné tridé zodpovida tfidni ucitelka. Na pedagogickych
radach seznamuje reditele Skoly s celkovou vychovné vzdélavaci urovni tridy, hodnoti
se, zda a jakym zplisobem byl naplnén vychovné vzdélavaci program pro pripravnou
tridu, sleduje se dochazka do pripravné tridy a celkova pripravenost déti opoustéjicich

ptipravnou tiidu na vstup do prvniho ro¢niku zakladni Skoly.
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