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SVP — Zdkladni $kola Vrany, okres Kladno

Mluvme spolu — priloha upravujici vzdelavani podle minimalnich vystupii

1. UCEBNI OSNOVY

Jednotlivé vzdélavaci oblasti jsou koncipovany tak, aby respektovaly sniZenou uroven rozumovych schopnosti zaki a svymi konkrétnimi cili a vzdélavacim
obsahem podporovaly predevsim poznavaci a komunikacni schopnosti, zajmy a potreby Zaku a rozvijely tak jejich osobnost.



Cesky jazyk — 1. obdobi

SVP — Zdkladni $kola Vrany, okres Kladno

Mluvme spolu — piiloha upravujici vzdélavani podle minimalnich vystupii

Ocekavané vystupy z RVP ZV

Skolni vystupy

Ucivo

CJL-3-1-01p ¢te s porozuménim
jednoduché texty

Cte s porozuménim jednoduché texty

Technika ¢teni, vécné Cteni
Cteni jako zdroj informaci
Nacvik ¢tenatrskych strategii
Orientace v textu

CJL-3-1-02p rozumi pokynfim pfimérené
sloZitosti

Porozumi pokyniim piimérené slozitosti

Pozorny poslech

CJL-3-1-04p, CJL-3-1-05p, CJL-3-1-06p
dba na spravnou vyslovnost, tempo reci a
pravidelné dychani

Dba na spravnou vyslovnost, tempo reci a
pravidelné dychani

Peclivé vyslovovani, opravovani nespravné nebo nedbalé
vyslovnosti

CJL-3-1-09p dodrzuje spravné potadi
pismen ve slové a jejich tplnost

Dodrzuje spravné poradi pismen ve slove a
jejich Uiplnost

Prepis

opis

CJL-3-1-08 zvlada zakladni hygienické
navyky spojené se psanim

Zvlada zakladni hygienické navyky spojené
se psanim

Spravné hygienické navyky pii psani

CJL-3-1-09p piSe pismena a ¢&islice -
dodrzuje spravny pomér vysky pismen
ve slové, velikost, sklon a spravné tvary
pismen

PiSe spravné tvary pismen a spravné
pismena napojuje

Prepis
Opis

CJL-3-1-09p prevadi slova z mluvené do
psané podoby

Prevadi slova z mluvené do psané podoby

Diktat, audiodiktat
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Mluvme spolu — priloha upravujici vzdelavani podle minimalnich vystupii

CJL-3-1-09p spojuje pismena a slabiky
CJL-3-2-01p tvoii slabiky

Spojuje pismena a slabiky

e Technika ¢teni

CJL-3-1-10p opisuje a piepisuje kratké
veéty

Opisuje a prepisuje kratké véty

e Prepis, opis
e Orientace v liniatufe
e (itelnost, thlednost psani

CJL-3-2-01p rozeznava samohlasky
(odlisuje jejich délku) a souhlasky

Rozeznava samohlasky (rozliSuje jejich
délku) a souhlasky

e Poznavani psani a osvojovani pismen, slabik, slov
e Rozdéleni hlasek

CJL-3-2-01p rozli$uje véty, slova, slabiky,
hlasky

RozliSuje véty, slova, slabiky, hlasky

e Véta, slovo, slabika, hlaska

CJL-3-2-01p rozli$uje viechna pismena
malé a velké abecedy

RozliSuje vSechna pismena malé a velké
abecedy

e Abeceda

e Pravopis vlastnich jmen

CJL-3-2-08p pise velka pismena na
zacatku véty a ve vlastnich jménech

PiSe velka pismena na zacatku véty a ve
vlastnich jménech

e Pravopis véty

CJL-3-3-01p pamatuje si a reprodukuje
jednoduché rikanky a détské basné

Pamatuje si a reprodukuje jednoduché
fikanky a détské basné

e Prace s basni, rikadly, rymy

e Dramatizace, spojeni textu s ilustraci

CJL-3-3-02p reprodukuje kratky text
podle otazek a ilustraci

Reprodukuje kratky text podle otazek a
ilustraci

e Reprodukce textl
e Dokoncovani ptibéhu

e Prace podle pokynt

CJL-5-1-05p ma odpovidajici slovni
zasobu k souvislému vyjadiovani

Ma odpovidajici slovni zasobu k souvislému
vyjadrovani

e Rozsirovani slovni zasoby

pii poslechu pohadek a kratkych pribéht
udrzuje pozornost

Pti poslechu pohadek a kratkych texti
udrzuje pozornost

Pozorny poslech
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Mluvme spolu — priloha upravujici vzdelavani podle minimalnich vystupii

Cesky jazyk - 2. obdobi

Ocekavané vystupy z RVP ZV Skolni vystupy Ucivo
CJL-5-1-05p ma odpovidajici slovni Ma odpovidajici slovni zasobu k souvislému Cetba textl a uryvkl primérené narocnosti
zasobu k souvislému vyjadiovani vyjadfovani verbalni a nonverbalni komunikace

béZzné komunikac¢ni situace

CJL-5-1-05p, CJL-5-1-10p vypravi vlastni [Vypravi vlastni zazitky, jednoduchy ptibéh podle [Vypravéni

zazitky, jednoduchy pribéh podle prectené predlohy nebo ilustraci a domluvi se v

prectené predlohy nebo ilustraci a béZnych situacich

domluvi se v béznych situacich
CJL-5-1-07p v mluveném projevu voli V mluveném projevu voli spravnou intonaci, Komunikace
spravnou intonaci, piizvuk, pauzy a prizvuk, pauzy a tempo reci

tempo feci

CJL-5-1-09p opisuje a pirepisuje Opisuje a pirepisuje jednoduché véty Opis, pirepis
jednoduché texty

CJL-5-1-09p ovlada hilkové pismo Ovlada hiilkové pismo Opis, pirepis
CJL-5-1-09p pise ¢itelné a ipravné, PiSe Citelné a Gpravné, dodrzuje mezery mezi Opis, piepis
dodrzuje mezery mezi slovy slovy

CJL-5-1-09p piSe spravné a prehledné  |[PiSe spravné a pirehledné jednoducha sdéleni Opis, piepis

jednoducha sdéleni

CJL-5-1-09p popise jednoduché PopiSe jednoduché predmeéty, ¢innosti a déje Popis véci, osob, pracovniho postupu
predméty, ¢innosti a déje

CJL-5-2-03p poznd podstatnd jménaa  |[Pozna podstatna jména a slovesa Podstatna jména, cislovky, zajmena - sklonovani
slovesa Slovesa




SVP — Zdkladni $kola Vrany, okres Kladno
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CJL-5-2-06p dodrzuje poradek slov ve
vété, poznd a urci druhy vét podle
postoje mluvciho

Dodrzuje poradek slov ve vété, pozna a urci
druhy vét podle postoje mluvciho

Komunikace
Druhy vét, podle postoje mluvciho

CJL-5-2-08p rozlisuje tvrdé, mékké a
obojetné souhlasky a ovlada pravopis
mékkych a tvrdych slabik

RozliSuje tvrdé, mékké souhlasky a ovlada
pravopis mékkych a tvrdych slabik

Pravopis tvrdych a mékkych souhlasek

CJL-5-3-01p, CJL-5-3-02p dramatizuje
jednoduchy pribéh

Dramatizuje jednoduchy piibéh

Seznameni s vybranymi spisovateli détské literatury

CJL-5-3-01p, CJL-5-3-02p vypravi dgj
zhlédnutého filmového nebo
divadelniho ptedstaveni podle danych
otazek

e Vypravi déj zhlédnutého filmového
nebo divadelniho ptredstaveni podle
danych otazek

Divadelni hra

CJL-5-3-02p ¢te kratké texty s
porozumeénim a reprodukuje je podle
jednoduché osnovy

e C(te kratké texty s porozuménim a
reprodukuje je podle jednoduché
osnovy

Nacvik ¢tenarskych strategii: sledovani porozuméni, hledani
souvislosti, kladeni otazek k textu, usuzovani, vyvozovani poznatkd,

vvvvvv

predstav

CJL-5-3-02p urdi v precteném textu hlavni
postavy a jejich vlastnosti

Urci v preCteném textu hlavni postavy a jejich
vlastnosti

Prace s textem

CJL-5-3-04p rozli$uje prézu a verse

RozliSuje prézu a verse

Rlzné literarni zanry

ovlada tiché Cteni a orientuje se ve
Cteném textu

Ovlada tiché Cteni a orientuje se ve ¢teném textu

Tiché cteni
Nacvik ¢tenarskych strategii: sledovani porozuméni, hledani
souvislosti, kladeni otazek k textu, usuzovani, vyvozovani poznatkd,

vvvvvv

predstav

rozliSuje pohadkové prostredi od
realného

RozliSuje pohadkové prostiedi od realného

Rlzné literarni zanry

sefradi slova podle abecedy

Seradi slova podle abecedy

Abeceda
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spravné vyslovuje a piSe slova se
skupinami hldsek dé-té-né-bé-pé-vé-mé

Spravné vyslovuje a pise slova se skupinami dé,
té, né, bé, pé, vé, mé

Slova se skupinami dé, té, né, b€, pé, vé, mé

spravneé vyslovuje a piSe znélé a neznélé Spravné vyslovuje a piSe znélé a neznélé Spodoba
souhlasky souhlasky
tvori otazky a odpovida na né Tvori otazky a odpovida na né Dialog

Verbalni a nonverbalni komunikace

urcuje samohlasky a souhlasky

Urcuje samohlasky a souhlasky

Rozdéleni souhlasek a samohlasek

Anglicky jazyk - 1. obdobi

Ocekavané vystupy z RVP ZV

Skolni vystupy

Ucivo

CJ-3-1-01p je seznamen se zvukovou
podobou ciziho jazyka

Je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka

Pokyny: sednout, stoupnout, utvorit kruh nebo dvojici, ukaz, predved,
otevri zavri, podepis se, bud’ potichu, podej mi, dej mi, rozumis tomu?,
nakresli
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Mluvme spolu — priloha upravujici vzdelavani podle minimalnich vystupii

Anglicky jazyk - 2. obdobi

Ocekavané vystupy z RVP ZV Skolni vystupy Ucivo

CJ-5-1-01p rozumi jednoduchym Rozumi jednoduchym pokynim ucitele, které Casovani sloves byt, mit; mit rad
pokynlim ucitele, které jsou sdélovany  [jsou sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti [Vazby: there is/there are
pomalu a s peclivou vyslovnosti

CJ-5-1-02p rozumi sloviim a frazim, se =~ |[Rozumi sloviim a frazim, se kterymi se vramci  [Slovni zasoba: Rodina, pocasi, pocitac, byt, mistnosti, televize, zimni
kterymi se v ramci tematickych okruhii  tematickych okruht opakované setkal (zejména |[sporty, zviiata, obchody, restaurace, dny v tydnu, mésice v roce

opakované setkal (zejména ma-li k ma-li k dispozici vizualni oporu)
dispozici vizualni oporu)

CJ-5-1-02p rozumi sloviim a frazim, se Rozumi vyrazim pro pozdrav a podékovani Slovni zasoba: Obchody
kterymi se v ramci tematickych okruhti
opakované setkal (zejména ma-li k
dispozici vizualni oporu)

rozumi vyrazim pro pozdrav a Pozdravi a podékuje

podékovani

CJ-5-2-02p sdéli své jméno a vék Sdéli své jméno a vék Osobni informace - predstaveni sebe a své rodiny
CJ-5-2-03p vyjadri souhlas ¢i nesouhlas, [Vyjadii souhlas ¢i nesouhlas, reaguje na Osobni informace - predstaveni sebe a své rodiny
reaguje na jednoduché otazky (zejména [jednoduché otazky (zejména pokud ma k

pokud ma k dispozici vizualni oporu) dispozici vizualni oporu)

CJ-5-3-02p rozumi sloviim, se kterymi se |[Rozumi slovlim, se kterymi se v ramci

v ramci tematickych okruhti opakované tematickych okruhii opakované setkal (zejména
setkal (zejména ma-li k dispozici vizualni jma-li k dispozici vizualni oporu)

oporu)

je seznamen s grafickou podobou ciziho [Je sezndmen s grafickou podobou ciziho jazyka |Cteni s porozuménim
jazyka Prace s Casopisem




Matematika a jeji aplikace
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Mluvme spolu — priloha upravujici vzdelavani podle minimalnich vystupii

Matematika - 1. obdobi

Ocekavané vystupy z RVP ZV

Skolni vystupy

Ucivo

M-3-1-01p porovnava mnozstvi a vytvari
soubory prvkil podle danych Kritérii v
oboru do 20

Porovnava mnozstvi a vytvari soubory prvka
podle danych kritérii v oboru do 20

Manipulace s predméty -modelovani riiznych situaci
Pocitani prvki

M-3-1-02p cte, piSe a pouziva Cislice v
oboru do 20, numerace do 100

Cte, piSe a pouziva cislice v oboru do 20,
numerace do 100

Manipulace s predméty -modelovani riznych situaci

M-3-1-02p zna matematické operatory +,
-,=,<,>aumije zapsat

Zna matematické operatory +,-,=,<,>aumije
zapsat

Pamétné, pisemné scitani, odcitani

M-3-1-04p scita a od¢ita s uzitim nazoru
v oboru do 20

S¢ita a odcita s uzitim nazoru v oboru do 20

Pamétné, pisemné scitani, odcitani

M-3-1-05p resi jednoduché slovni tlohy
na scitani a od¢itani v oboru do 20

Resi jednoduché slovni tlohy na s¢itani a od¢itani
v oboru do 20

Slovni tlohy

umi rozklad ¢isel v oboru do 20

Umi rozklad ¢isel v oboru do 20

Pamétné, pisemné scitani, odcitani

M-3-2-03p doplituje jednoduché tabulky,
schémata a posloupnosti ¢isel v oboru do
20

Doplnuje jednoduché tabulky, schémata a
posloupnosti Cisel v oboru do 20

Prace s tabulkou, organizace a tridéni dat

zvlada orientaci v prostoru a pouziva
vyrazy vpravo, vlevo, pod, nad, pied, za,
nahote, dole, vpiedu, vzadu

Zvlada orientaci v prostoru a pouziva vyrazy
vpravo, vlevo, pod, nad, pred, za, nahore, dole,
vpiedu, vzadu

Prace s tabulkou, organizace a tridéni dat

uplatiiuje matematické znalosti pti
manipulaci s drobnymi mincemi

Uplatniuje matematické znalosti pii manipulaci s
drobnymi mincemi

Slovni ulohy
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Mluvme spolu — priloha upravujici vzdelavani podle minimalnich vystupii

M-3-3-01p pozna a pojmenuje zakladni
geometrické tvary a umfi je graficky
znazornit

Pozna a pojmenuje zakladnif geometrické tvary a
umf je graficky znazornit

Geometrické tvary: Ctverec, trojuhelnik, kruh, obdélnik, kosoctverec

M-3-3-01p rozeznd primku a tsecku,
narysuje je a vi, jak se oznacuji

Rozezna piimku a isecku, narysuje je a vi, jak se
oznacuji

Délka usecky

M-3-3-02p pouziva pravitko

Pouziva pravitko

Pouzivani pravitka

Matematika - 2. obdobi

Ocekavané vystupy z RVP ZV

Skolni vystupy

Ucivo

M-5-1-02p cCte, piSe a porovnava cisla v
oboru do 100 i na ¢iselné ose, numerace
do 1000

Cte, piSe a porovnava ¢isla v oboru do 100 i na
Ciselné ose, numerace do 1000

Numerace do 100

M-5-1-02p scita a od¢ita zpameéti i
pisemné dvouciferna Cisla

SCita a odcita zpameéti i pisemné dvouciferna cisla

Pisemné sc¢itani, od¢itani

M-5-1-02p zvladne s ndzorem rady
nasobkd ¢isel 2 az 10 do 100

Zvladne s nazorem rady nasobkd Cisel 2 az 10 do
100

Pisemné nasobeni jednocifernym - trojcifernym cislem

M-5-1-03p zaokrouhluje ¢isla na desitky
i na stovky s vyuzitim ve slovnich
ulohach

Zaokrouhluje ¢isla na desitky i na stovky s
vyuZzitim ve slovnich tlohach

Zaokrouhlovani na miliony, tisice, stovky, desitky

M-5-1-03p tvori a zapisuje piiklady na
nasobeni a déleni v oboru do 100

Tvori a zapisuje priklady na nasobeni a déleni v
oboru do 100

Pisemné nasobeni jednocifernym - trojcifernym cislem
Déleni dvojcifernym cislem

M-5-1-04p zapiSe a resi jednoduché
slovni dlohy

ZapiSe a resi jednoduché slovni tlohy

Slovni ulohy

M-5-1-04p rozeznava suda a licha cisla

Rozeznava sudi a licha ¢isla

Sudé a liché c¢islo
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pouziva kalkulator

Pouziva kalkulator

Pouzivani kalkulatoru

M-5-2-01p vyhleda a roztrid{
jednoduché data (ddaje, pojmy apod.)
podle navodu

apod.) podle navodu

Vyhleda a roztfidi jednoducha data (idaje, pojmy

Rizné druhy tabulek, grafti a prace s nimi

M-5-2-02p orientuje se a Cte v
jednoduché tabulce

Orientuje se a Cte v jednoduché tabulce

Rlzné druhy tabulek, grafti a prace s nimi

urdf ¢as s presnosti na ¢tvrthodiny,
prevadi jednotky ¢asu v béznych
situacich

Urci ¢as s presnosti na ¢tvrthodiny, prevadi
jednotky ¢asu v béznych situacich

Urcovani casu

provadi jednoduché prevody jednotek
délky, hmotnosti a ¢asu

Provadi jednoduché prevody jednotek délky,
hmotnosti a casu

Jednotky délky, hmotnosti a ¢asu

uplatiiuje matematické znalosti pri
manipulaci s penézi

Uplatiiuje matematické znalosti pri
manipulaci s penézi

Slovni tlohy

M-5-3-01p znazorni, narysuje a oznaci
zakladni rovinné atvary

Znazorni, narysuje a oznaci zakladni
rovinné utvary

Rysovani rovinnych tutvar

M-5-3-02p méfi a porovnava délku Méri a porovnava délku usecky Méreni délky
usecCky
M-5-3-02p vypocita obvod Vypocita obvod mnohouhelniku Méreni délky

mnohouhelniku sectenim délek jeho
stran

seCtenim délek jeho stran

Urci osu soumérnosti pirrekladanim
papiru

Osova soumeérnost

pozna zakladni télesa

Pozna zakladni télesa

Nazvy geometrickych téles

M-5-4-01p resi jednoduché praktické
slovni dlohy, jejichZ reSeni nemusi byt
zavislé na matematickych postupech

Resi jednoduché praktické slovni tlohy,
jejichz feSeni nemusi byt zavislé na

matematickych postupech

Slovni ulohy
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Informatika v praxi - 4. ro¢nik

Ocekavané vystupy z RVP ZV

Skolni vystupy

Ucivo

[-5-4-03p popiSe bezpecnostni a jina
pravidla stanovend pro praci s digitalnimi
technologiemi

Pamatuje si a chrani své heslo, prihlasi se ke
svému uctu a odhlasi se z néj

Prace s PC

[-5-4-01p najde a spusti znamou aplikaci,
pracuje s daty rizného typu

P1i praci s grafikou a textem pristupuje k datlim i

na vzdalenych pocitacich a spousti online
aplikace

Sdileni dat, cloud

[-5-4-03p popiSe bezpecnostni a jina
pravidla stanovend pro praci s digitalnimi
technologiemi

Rozpozna zvlastni chovani pocitace a pripadné

privola pomoc dospélého

Technické problémy a pristupy k jejich reseni

[-5-1-02p popisSe konkrétni situaci, ktera
vychazi z jeho opakované zkusenosti, urci,
co k ni jiz vi

Pieda informaci zak6dovanou pomoci textu Ci

Cisel

Kod

[-5-1-02p popisSe konkrétni situaci, ktera
vychazi z jeho opakované zkusenosti, urdi,
co kni jiz vi

Zakdduje/zasifruje a dekdduje/desifruje text

Prenos na dalku, Sifra

[-5-1-02p popiSe konkrétni situaci, ktera
vychazi z jeho opakované zkusenosti, urdi,
co kni jiz vi

Obrazek slozi z danych geometrickych tvart ¢i

navazujicich usecek

Tvary, skladani obrazce
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Informatika v praxi - 5. ro¢nik

Ocekavané vystupy z RVP ZV

Skolni vystupy

Ucivo

[-5-1-01p uvede priklady dat, ktera ho
obklopuji a kterd mu mohou pomoci 1épe
se rozhodnout; vyslovuje odpovédi na
otazky, které se tykaji jeho osoby na
zakladé dat

Pracuje s texty, obrazky a tabulkami v u¢ebnich
materialech

Vizualizace dat v grafu
Data, druhy dat

[-5-3-02p pro vymezeny problém, ktery
opakovaneé resil, zaznamenava do
existujici tabulky nebo seznamu c¢iselna i
neciselna data

Umisti data spravné do tabulky

Razeni dat v tabulce
Kritéria kontroly dat

[-5-3-02p pro vymezeny problém, ktery
opakovaneé resil, zaznamenava do
existujici tabulky nebo seznamu c¢iselna i
neciselna data

Doplni prvky v tabulce

Razeni dat v tabulce

[-5-2-01p sestavuje symbolické zapisy
postupl

[-5-2-02p popiSe jednoduchy problém
souvisejici s okruhem jeho zajmi a
potreb, navrhne a popise podle predlohy
jednotlivé kroky jeho fesSeni

Sestavuje symbolické zapisy postupt
V blokové orientovaném programovacim jazyce
sestavi program pro ovladani postavy

Prikazy a jejich spojovani
Opakovani prikazi
Ovladani pohybu postav
Animace stfidanim obrazki

[-5-2-03p rozpozna opakujici se vzory,
pouziva opakovani znamych postupti

Rozpozna opakujici se vzory, pouziva opakovani,
stanovi, co se bude opakovat a kolikrat

Ke stejnému cili vedou rizné algoritmy

[-5-3-01p v systémech, které ho obklopuji,
rozezna jednotlivé prvky

Nalezne ve svém okoli systém a urci jeho prvky a
to, jak spolu prvky souvisi

Systém, struktura, prvky, vztahy
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Kladno

Mluvme spolu — priloha upravujici vzdelavani podle minimalnich vystupii

Prvouka - 1. obdobi

Ocekavané vystupy z RVP ZV

Skolni vystupy

Ucivo

CJS-3-5-04 reaguje adekvatné na pokyny
dospélych ptri mimoradnych udalostech
(mda)

Reaguje adekvatné na pokyny dospélych pri
mimofadnych udalostech

Nacvik chovani pfi mimofradnych Zivotnich situacich

CJS-3-1-01p orientuje se v okoli svého
bydlisté a v okoli Skoly

Orientuje se v okoli svého bydlisté a v okoli Skoly

Adresa domt, adresa Skoly

CJS-3-1-01p popise a zvladne cestu do
Skoly

PopiSe a zvladne cestu do Skoly

Adresa domt, adresa Skoly

CJS-3-2-01p rozliduje role rodinnych
prislusnikd a vztahy mezi nimi, rozliSuje
blizké pribuzenské vztahy

Rozlisuje role rodinnych prislusniki a vztahy
mezi nimi, rozliSuje blizké piibuzenské vztahy

Stejnost a jinakost lidi — vzajemny respekt a tolerance, rtizné
narodnosti

CJS-3-2-01p dodrzuje zakladni pravidla
spolecenského chovani

Dodrzuje zakladni pravidla spole¢enského
chovani

Zakladni lidska prava

CJS-3-2-01p pii setkani s nezndmymi
lidmi se chova adekvatné

Pii setkani s neznamymi lidmi se chova
adekvatné

Pravidla spolecenského chovani a slusné komunikace

CJS-3-2-01p projevuje toleranci k
odlisnostem spoluzakd, jejich
prednostem i nedostatklim

Projevuje toleranci k odliSnostem spoluzakd,
jejich prednostem i nedostatkiim

Stejnost a jinakost lidi - vzajemny respekt a tolerance, rtizné
narodnosti

CJS-3-2-02p pojmenuje nejbézné;jsi
povolani a pracovni ¢innosti

Pojmenuje nejbéznéjsi povolani a pracovni
¢innosti

Produkty rtiznych povolani a jejich potireba

CJS-3-3-01p pozna, kolik je hodin;
orientuje se v ¢ase

Pozn4, kolik je hodin; orientuje se v ¢ase

Méteni Casu - analogové a digitalni hodiny

CJS-3-3-01p zna rozvrzeni svych dennich
¢innosti

Zna rozvrzeni svych dennich ¢innosti

Zakladni hygienické navyky

CJS-3-3-02p CJS-3-3-03p rozlisuje d&j v
minulosti, pritomnosti a budoucnosti

RozliSuje déj v minulosti, pritomnosti a
budoucnosti

Minulost a budoucnost — seznameni s asovou osou
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CJS-3-3-03p poznava riizné lidské
¢innosti

Poznava ruzné lidské ¢innosti

Produkty rtiznych povolani a jejich potieba

CJS-3-4-01p pozoruje a na zakladé toho
popiSe nékteré viditelné promény v
ptirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich

Pozoruje a na zakladé toho popiSe nékteré
viditelné promény v prirodé v jednotlivych
rocnich obdobich

Pozorovani prirody v jejich proménach v navaznosti na ro¢ni obdobi

CJS-3-4-02p pozna nejbéznéjsi druhy
domacich a volné Zijicich zvirat

Pozna nejbéznéjsi druhy domacich a volné

vers

Zivotichové - savci, ptaci, ryby, obojZivelnici, plazi - charakteristika

CJS-3-4-02p pojmenuje zakladni druhy
ovoce a zeleniny a pozna rozdily mezi
dfevinami a bylinami

Pojmenuje zadkladni druhy ovoce a zeleniny a
pozna rozdily mezi direvinami a bylinami

Stavba téla rostlin

3-4-03p provede jednoduchy pokus
podle navodu

Provede jednoduchy pokus podle navodu

Rostliny a Zivocichové a houby
Skupenstvi vody - pokusy

CJS-3-5-01p uplatiiuje hygienické
navyKky a zvlada sebeobsluhu; popise své
zdravotni potiZe a pocity; zvlada
oSetireni drobnych poranéni

Uplatiiuje hygienické navyky a zvlada
sebeobsluhu; popiSe své zdravotni potize a
pocity; zvlada oSettfeni drobnych poranéni

Zakladni hygienické navyky

CJS-3-5-01p pojmenuje hlavni ¢asti
lidského téla

Pojmenuje hlavni ¢asti lidského téla

Stavba téla

CJS-3-5-02p rozezna nebezpecdi;
dodrzuje zasady bezpec¢ného chovani;
neohroZuje své zdravi a zdravi jinych

Rozezna nebezpeci; dodrzuje zasady bezpec¢ného
chovani; neohrozuje své zdravi a zdravi jinych

Navykové latky a jejich hrozba

CJS-3-5-02p uplatiiuje zakladni pravidla
bezpecného chovani ucastnika silni¢niho
provozu

Uplatiiuje zakladni pravidla bezpe¢ného chovani
ucastnika silni¢niho provozu

Bezpecnost ve Skole a mimo $kolu

CJS-3-5-03p chova se obezietné pti
setkani s neznamymi jedinci; v pfipadé
potreby pozada o pomoc pro sebe i pro
jiné; ovlada zplisoby komunikace s
operatory tisnovych linek

Chova se obezretné pri setkani s neznamymi
jedinci; v pripadé potreby pozada o pomoc pro
sebe i pro jiné; ovlada zplisoby komunikace s
operatory tisnovych linek

Bezpecnost ve Skole a mimo Skolu
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Mluvme spolu — priloha upravujici vzdelavani podle minimalnich vystupii

Prirodovéda - 4. rocnik

Ocekavané vystupy z RVP ZV

Skolni vystupy

Ucivo

CJS-5-1-04p uvede pamétihodnosti,
zvlastnosti a zajimavosti regionu, ve
kterém bydl{

Uvede pamétihodnosti, zvlaStnosti a zajimavosti
regionu, ve kterém bydli

Pohyb v ptirodé - zdsady bezpecnosti
Chranéné oblasti a mista v CR

CJS-5-4-01p na jednotlivych piikladech
poznava propojenost zivé a nezivé
prirody

Na jednotlivych prikladech poznava propojenost
Zivé a nezivé prirody

Ziva a neziva priroda

CJS-5-4-03p zkouma zakladni
spoleCenstva vyskytujici se v nejblizs§im
okoli a pozoruje prizplisobeni organismi
prostiedi

Zkouma zakladni spolecCenstva vyskytujici se v
nejbliZ§im okoli a pozoruje piizplsobeni
organismi prostredi

Ptirodni spoleCenstva - jejich charakteristika a zvlastnosti, typicka
fauna a flora - les, louka, pole, okoli vod, okoli lidského obydli, méstské
parky

CJS-5-4-05p chova se podle zasad
ochrany piirody a Zivotniho prostredi

Chova se podle zasad ochrany prirody a zivotniho
prostredi

Ochrana zivotniho prostiedi

CJS-5-4-07p provadi jednoduché pokusy
se znamymi latkami

Provadi jednoduché pokusy se znamymi latkami

Zakladni jednotky délky, hmotnosti, objemu, casu

CJS-5-5-04p uplatiiuje Géelné zplisoby
chovani v situacich ohrozujicich zdravi a
v modelovych situacich simulujicich
mimoradné udalosti

Uplatiiuje Gcelné zplisoby chovani v situacich
ohrozujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimoradné udalosti

Bezpecné chovani - chodec, cyklista

CJS-5-5-04p uplatiiuje zakladni pravidla
silni¢niho provozu pro cyklisty; spravné
vyhodnoti jednoduchou dopravni situaci
na hristi

Uplatnuje zakladni pravidla silni¢niho provozu
pro cyKklisty; spravné vyhodnoti jednoduchou
dopravni situaci na hristi

Bezpecné chovani - chodec, cyklista

CJS-5-4-05p popisuje vliv ¢innosti lidi na

prirodu a jmenuje nékteré ¢innosti, které

Popisuje vliv ¢innosti lidi na ptirodu a jmenuje

nékteré Cinnosti, které prirodnimu prostredi

Ochrana zivotniho prostredi
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prirodnimu prostredi pomdahaji a které |[pomahaji a které ho poskozuji
ho poskozuji

CJS-5-4-05p zvlada péci o pokojové Zvlada péci o rostliny ve tiidé Rostliny
rostliny
CJS-5-2-03p porovna sva piani a potieby|Orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi Zaklady finan¢ni gramotnosti

se svymi finan¢nimi moznostmi, uvede
priklady rizik ptijcovani penéz

CJS-5-2-03p pouZiva penize v béznych
situacich, odhadne a zkontroluje cenu
jednoduchého nakupu a vracené penize

CJS-5-2-03p sestavi jednoduchy
osobni/rodinny rozpocet, uvede priklady
zakladnich prijma a vydaja

CJS-5-2-03p porovna sva prani a potieby|PouZiva penize v béznych situacich, odhadnea  |Zaklady finanéni gramotnosti
se svymi finan¢nimi moznostmi, uvede [zkontroluje cenu nakupu a vracené penize, na
priklady rizik pGj¢ovani penéz prikladu ukaZe nemozZnost realizace vSech
chténych vydaji, vysvétli, pro¢ sporit, kdy si
CJS-5-2-03p pouziva penize v béZnych  [plj¢ovat a jak vracet dluhy

situacich, odhadne a zkontroluje cenu
jednoduchého nakupu a vracené penize

CJS-5-2-03p sestavi jednoduchy
osobni/rodinny rozpocet, uvede priklady
zakladnich prijma a vydaja

CJS-5-2-04p porovna sva piani a potieby
se svymi finanénimi moZnostmi, uvede
piiklady rizik ptjcovani penéz
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Mluvme spolu — priloha upravujici vzdelavani podle minimalnich vystupii

Prirodovéda - 5. rocnik

Ocekavané vystupy z RVP ZV

Skolni vystupy

Ucivo

CJS-5-2-02p rozpozna nevhodné jednani a
chovani vrstevnikt a dospélych

Rozpoznd ve svém okolf jednani a chovani, ktera
se uzZ nemohou tolerovat

Eticka stranka vzajemnych vztaht

CJS-5-2-01p, CJS-5-2-02p dodrzuje
pravidla pro souziti ve Skole, v rodiné, v
obci (méste)

CJS-5-2-01pdodrzuje pravidla pro souZiti
ve Skole, v rodinég, v obci (mésté)

DodrZuje pravidla souZiti ve Skole, v rodiné, v
obci

Mezilidské vztahy

CJS-5-2-02p uvede zakladni prava ditéte,
prava a povinnosti zaka Skoly

Uvede zakladni prava ditéte a povinnosti zaka
Skoly

Eticka stranka vzajemnych vztaht

CJS-5-4-02p popise stiidani ro¢nich
obdobi

Popise stridani ro¢nich obdobi

Vesmir, Slunecni soustava, Zemé

CJS-5-5-01p uplatiiuje zakladni znalosti,
dovednosti a navyky souvisejici s
preventivni ochranou zdravi a zdravého
zivotniho stylu

Uplatiiuje zakladni znalosti, dovednosti a navyky
souvisejici s preventivni ochranou zdravi a
zdravého zivotniho stylu

Clovék a jeho fyzické a dusevni zdravi

CJS-5-5-02p rozliuje jednotlivé etapy
lidského Zivota

Rozlisuje jednotlivé etapy lidského Zivota

Etapy lidského Zivota

CJS-5-5-05p odmita navykové latky

Odmita navykové latky

Navykové latky a Cinnosti

CJS-5-5-07p oSetti drobnda poranéni a v
pripadé nutnosti zajisti 1ékarskou pomoc

Osetfi drobna poranéni a v pripadé nutnosti
zajisti 1ékai'skou pomoc

Zaklady prvni pomoci

CJS-5-2-03p rozpozna nevhodné jednani
a chovani vrstevniki a dospélych

Rozpozna vhodné a nevhodné chovani vrstevniki
a dospélych

Mezilidské vztahy

CJS-5-2-03p uvede zakladni prava ditéte,
prava a povinnosti zaka skoly

Uvede zakladni prava ditéte, prava a povinnosti
zaka

Mezilidské vztahy
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Mluvme spolu — priloha upravujici vzdelavani podle minimalnich vystupii

Vlastivéda - 4. rocnik

Ocekavané vystupy z RVP ZV

Skolni vystupy

Ucivo

CJS-5-3-03p, CJS-5-3-04p rozeznava
rozdil mezi zivotem dnes a zZivotem v
davnych dobach

Rozezna rozdil mezi Zivotem dnes a v davnych
dobach

Casova osa - stoleti; pied nasim letopo¢tem, naseho letopoétu

CJS-5-3-03p, CJS-5-3-04p uvede
vyznamné udalosti, které se vztahuji k
regionu a kraji

CJS-5-3-03p, CJS-5-3-04p vyjmenuje
nejvyznamnéjsi kulturni, historické a
prirodni pamatky v okoli svého bydlisté

Vyjmenuje nejvyznamnéjsi kulturni a historické
pamatky v okoli svého bydlisté

Tradice a zvyky mistniho regionu
Pamatky a chranéna tizemi mistniho regionu

CJS-5-1-01p popise polohu svého bydlisté
na mapé, zacCleni svou obec (mésto) do
prislusného kraje

PopisSe polohu svého bydlisté na mapé, zacleni
svou obec (mésto) do prislusného kraje

Ceska republika - demokraticky stat, statni symboly, statni svatky

CJS-5-1-01p, CJS-5-1-02p orientuje se na
mapé Ceské republiky, uréi svétové
strany

Orientuje se na mapé Ceské republiky

Svétové strany - na mapé a v pirirodé
Prace s kompasem

CJS-5-1-03p ma zakladni znalosti o
Ceské republice a jeji zemépisné poloze
v Evropé

M4 zakladni znalosti o Ceské republice a jeji
zemeépisné poloze v Evropé

Prace s riznymi druhy map, legenda mapy, méritko mapy

CJS-5-1-06p pozna statni symboly Ceské
republiky

Pozna statni symboly Ceské republiky

Ceska republika - demokraticky stat, statni symboly, statni svatky

CJS-5-1-04p uvede pamétihodnosti,
zvlastnosti a zajimavosti regionu, ve
kterém bydli

Uvede pamétihodnosti, zvlastnosti a zajimavosti
regionu, ve kterém bydli

Minulost a souc¢asnost obce

Tradice a zvyky mistniho regionu
Pamatky a chranéna tizemi mistniho regionu
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Vlastivéda - 5. rocnik

Ocekavané vystupy z RVP ZV

Skolni vystupy

Ucivo

CJS-5-1-01p, CJS-5-1-02p orientuje se na
mapé Ceské republiky, uréi svétové strany

Urci svétové strany

Mapa Ceské republiky

CJS-5-1-02p tidi se zadsadami
bezpecného pohybu a pobytu v prirodé

Rid{ se zdsadami bezpe¢ného pohybu a pobytu v

ptirodé

Cestujeme po Evropé - planovani a financovani (doprava, ubytovani,
turistické zajimavosti...)

CJS-5-1-03p ma zakladni znalosti o Ceské
republice a jeji zemépisné poloze v
Evropé

M4 zakladni znalosti o Ceské republice a jeji
zemeépisné poloze v Evropé

Mapa Ceské republiky
Globus, mapa Evropy - kontinenty, ostrovy a poloostrovy, vodstvo
Evropy, hory, pohoti, niziny

CJS-5-1-05p sdéli poznatKy a zaZitky z
vlastnich cest

Sdéli poznatky a zazitky z vlastnich cest

Cestujeme po Evropé - planovani a financovani (doprava, ubytovani,
turistické zajimavosti...)

CJS-5-1-01p, CJS-5-1-02p orientuje se na
mapé Ceské republiky, uréi svétové

strany

Orientuje se na mapé Ceské republiky

Mapa Ceské republiky
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Hudebni vychova - 1. obdobi

Ocekavané vystupy z RVP ZV

Skolni vystupy

Ucivo

HV-3-1-01p zpiva jednoduché pisné v
rozsahu kvinty

Zpiva jednoduché pisné v rozsahu kvinty

Prace s pisnémi v dur i moll

HV-3-1-02p hospodarné dycha a zretelné
vyslovuje
pti rytmizaci fikadel i pti zpévu

Hospodarné dycha a zietelné vyslovuje pti
rytmizaci fikadel i pti zpévu

Prvky pévecké techniky- frazovani, pauza, nadechy

HV-3-1-04p reaguje pohybem na tempové
a rytmické zmény

Reaguje pohybem na tempové a rytmické zmény

Tanecni krok, dvoudobé chiize, tridoba chitize, chlize v kruhu, prisuvny
krok

HV-3-1-05p rozlisi silu zvuku

Rozlisi silu zvuku

Vyska tont

pozorné vnima jednoduché skladby

Pozorné vnima jednoduché skladby

Prace s poslechovymi skladbami vhodnymi pro dané vékové obdobi

Hudebni vychova - 2. obdobi

Ocekavané vystupy z RVP ZV

Skolni vystupy

Ucivo

HV-5-1-01p zpiva pisné v priméreném
rozsahu
k individualnim schopnostem

Zpiva pisné v priméreném rozsahu k
individualnim schopnostem

Prace s pisnémi v dur i moll: pisné lidové, zlidovélé, umélé, popularni

HV-5-1-02p, HV-5-1-07p propoji vlastni
pohyb
s hudbou

Propoji vlastni pohyb s hudbou

Pohybové improvizace - poskocny krok, polkovy krok, val¢ikovy krok

HV-5-1-03p doprovodi spoluzaky na
rytmické hudebni nastroje

Doprovodi spoluzaky na rytmické hudebni
nastroje

Hra na rytmické a melodické OHN

HV-5-1-06p odlisi tony podle vysky, sily
a barvy

0dlisi tony podle vysky, sily a barvy

Vyrazové prostredky hudby
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pozorné vnima znéjici hudbu riznych
skladeb

Pozorné vnima znéjici hudbu riznych skladeb

Nastroje symfonického orchestru

spravné hospodari s dechem pri
interpretaci pisni - frazovani

Spravné hospodafi s dechem pfi interpretaci
pisni - frazovani

Prace s pisnémi v dur i moll: pisné lidové, zlidovélé, umélé, popularni

Vytvarna vychova - 1. obdobi

Ocekavané vystupy z RVP ZV

Skolni vystupy

Ucivo

\VV-3-1-01p rozpoznava a porovnava linie,
barvy, tvary, objekty ve vysledcich tvorby
vlastni, tvorby ostatnich i na prikladech z
bézného zivota (s dopomoci ucitele)

Rozpoznava, pojmenovava a porovnava linie,
barvy, tvary, objekty ve vysledcich tvorby vlastni,
tvorby ostatnich i na prikladech z bézného zZivota
(s dopomoci ucitele)

Experimenty s barvami, liniemi, riznymi tvary

VV-3-1-01p rozpoznava a porovnava
linie, barvy, tvary, objekty ve vysledcich
tvorby vlastni, tvorby ostatnich i na
prikladech z bézného Zivota (s dopomoci
ucitele)

Rozpoznava, pojmenovava a porovnava linie,
barvy, tvary, objekty ve vysledcich tvorby vlastni,
tvorby ostatnich i na prikladech z bézného zZivota
(s dopomoci ucitele)

Vytvarna dila a jejich interpretace jako motivace k vytvarné ¢innosti
Hodnoceni prace

\VV-3-1-01 az VV-5-1-05p zvlada zakladni
dovednosti pro vlastni tvorbu

Zvlada zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu

Vytvarna tvorba plo$na a prostorova
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Vytvarna vychova - 2. obdobi

Ocekavané vystupy z RVP ZV Skolni vystupy Ucivo

VV-5-1-01p az VV-5-1-07p uplatnuje Uplatiiuje zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu, [Netradi¢ni vytvarné techniky
zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu, [realizuje sviij tvirc¢i zamér
realizuje svij tvlrci zamér

VV-5-1-01p, VV-5-1-02p rozliSuje, RozliSuje, porovnava, tiidi a pojmenovava linie, |Prace s barvami - barevny kruh

porovnava a tridi linie, barvy, tvary, barvy, tvary, objekty, rozpoznava jejich zakladni [Prace s liniemi

objekty, rozpoznava jejich zakladni vlastnosti a vztahy (kontrasty - velikost, barevny [Prace s riznymi tvary

vlastnosti a vztahy (kontrasty - velikost, [kontrast), uplatiiuje je podle svych schopnosti pii|Re$eni plochy a prostoru s vyuzitim réiznych prvki
barevny kontrast), uplatiiuje je podle vlastni tvorbé, pri vnimani tvorby ostatnich i Kresba riiznym materidlem

svych schopnosti pri vlastni tvorbé, pii  jumeélecké produkce i na prikladech z bézného Malba - vodové, anilinové, temperové barvy, prasné kridy
vnimani tvorby ostatnich i umeélecké zivota (s dopomoci ucitele)

produkce i na prikladech z bézného zivota
(s dopomoci ucitele)

VV-5-1-03p, VV-5-1-04p pii tvorbé Pii tvorbé vychazi ze svych zrakovych, Vytvarna tvorba plosna, prostorova, objemova
vychazi ze svych zrakovych, hmatovychi [hmatovych i sluchovych vjemd, vlastnich
sluchovych vjemd, vlastnich prozitk, proiitkﬁ, zkusenosti

zkuSenosti a fantazie a fantazie

VV-5-1-06p vyjadri (slovné, mimoslovné, [Vyjadri (slovné, mimoslovné, graficky) pocit z Komunikace pti motivaci

graficky) pocit z vnimani tviirCi ¢innosti  jyniméan{ tviréi ¢innosti vlastni, ostatnich i Naplanovani prace

vlastni, ostatnich Naplanovani prace, sebehodnoceni
i uméleckého dila

umeéleckého dila

Praktické cinnosti - 1. obdobi

Ocekavané vystupy z RVP ZV Skolni vystupy Uéivo
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CSP-3-2-01 zvlada elementarni
dovednosti a ¢innosti p¥i praci se
stavebnicemi (mdu)

Zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pii
praci
se stavebnicemi

Krychlové stavby, drivkové stavby, stavby podle nacrtku a planu
Riizné druhy stavebnic

CSP-3-3-02 pecuje o nenaro¢né rostliny
(mdd)

PeCuje o nenaroc¢né rostliny

Klic¢eni obili a jeho riist; Rozmnozovani rostlin, oSetieni rostlin béhem
vegetace
Osetifovani pokojovych rostlin - péce o kvétiny ve tiidé

CSP-3-4-01p upravi stiil pro jednoduché
stolovani

Ptipravi tabuli pro jednoduché stolovani

Stolovani

CSP-3-4-02 chova se vhodné pti stolovani

Chova se vhodné pri stolovani

Pravidla spravného chovani béhem stolovani a pfti rtiznych
slavnostnich prilezitostech

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho
navodu a predlohy (mdu)

Pracuje podle slovniho ndhledu a predlohy

Vyrobky na Vanoce, Velikonoce a ostatni vyznamné svatky — prace dle
predlohy a popisu

CSP-3-1-01p zvlada zakladni manualni
dovednosti pti praci s jednoduchymi
materialy a pomtckami; vytvaii
jednoduchymi postupy rizné predméty z
tradi¢nich

i netradi¢nich materialt

Zvlada zakladni manualni dovednosti p¥i praci
s jednoduchymi materialy a pomtickami

Prace s papirem, s piirodninami
Prace s riznym technickym materialem

CSP-3-1-01p zvlada zakladni manualni
dovednosti pii praci s jednoduchymi
materialy a pomtckami; vytvari
jednoduchymi postupy rtizné predméty z
tradi¢nich

i netradi¢nich materialt

Vytvari jednoduchymi postupy riizné predméty
7 tradic¢nich i netradi¢nich materiala

Prace s papirem, s piirodninami
Prace s riznym technickym materidlem

CSP-3-3-01p provadi pozorovani prirody
v jednotlivych ro¢nich obdobich a popise
jeho vysledky

Provadi pozorovani ptirody v jednotlivych
rocnich obdobich a popise jeho vysledky

Kliceni obili a jeho riist; RozmnoZovani rostlin, oSetieni rostlin béhem
vegetace
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Kladno

Mluvme spolu — priloha upravujici vzdelavani podle minimalnich vystupii

Pracovni ¢cinnosti - 2. obdobi

Ocekavané vystupy z RVP ZV

Skolni vystupy

Ucivo

CSP-5-1-03 voli vhodné pracovni
pomticky, nastroje

a nacini vzhledem k pouZitému materialu
(mdu)

Voli vhodné pracovni pomticky, nastroje a nacini
vzhledem k pouzitému materidlu

Rzné druhy vyrobnich pomticek a jejich obsluha: napr. rezacka, Big-
Shot, skartovacka, tavna pistole, fezaci plotr, enkausticka zehlicka,
embosovaci pistole

CSP-5-2-01 provadi pfi praci se
stavebnicemi jednoduchou montaz a
demontaz

Provadi pti praci se stavebnicemi jednoduchou
montaz
a demontaz

Krychlové stavby, diivkové stavby, stavby podle nacrtku a planu
Prace montazni a demontazni

CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho
navodu, piedlohy, jednoduchého nacrtu
(mdu)

Pracuje podle slovniho navodu, piedlohy,
jednoduchého nacrtu

Prace podle piedlohy
Prace podle fantazie
Modely téles ve spojeni s vyukou matematiky

CSP-5-3-03 voli podle druhu péstitelskych
Cinnosti spravné pomicky, nastroje a
nacini (mdu)

Voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné
pomticky, nastroje a nacini

Péstitelské naradi, volba pracovnich postupt

UdrZuje poradek a Cistotu pracovnich
ploch, dodrzuje zaklady hygieny a
bezpecnosti prace; poskytne prvni
pomoc i pii urazu v kuchyni

CSP-5-4-04 udrZuje poradek a ¢istotu pracovnich
ploch, dodrzuje zaklady hygieny a bezpectnosti
prace; poskytne prvni pomoc i pii irazu v
kuchyni (mdu)

CSP-5-1-01p vytvaii priméirenymi
pracovnimi postupy rizné vyrobky z
daného materialu

Vytvari primérenymi pracovnimi postupy rtizné
vyrobky z daného materialu

Prace s papirem, s prirodninami
Prace s riznym technickym materiadlem
Recyklace materialu

CSP-5-1-02p vyuziva pti tvorivych
¢innostech s riznym materidlem vlastni
fantazii

Vyuziva pri tvorivych ¢innostech s riznym
materialem vlastni fantazii

Vanoc¢ni dekorace - zvyky a tradice

CSP-5-1-04p udrzuje potradek na
pracovnim misté

Udrzuje poradek na pracovnim misté a dodrzuje

Zakladni hygiena a bezpecnost pii praci Zachazeni s elektrospotiebici

Prvni pomoc
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a dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace; poskytne prvni pomoc pti
drobném poranéni

zasady hygieny a bezpecnosti prace

CSP-5-1-04p udrzuje poradek na
pracovnim misté
a dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace; poskytne prvni pomoc pti
drobném poranéni

Poskytne prvni pomoc pii drobném poranéni

Zakladni hygiena a bezpec€nost pii praci Zachazeni s elektrospotiebici
Prvni pomoc

CSP-5-2-03p udrzuje poradek na svém
pracovnim misté, dodrzuje zasady
hygieny a bezpecnosti prace, poskytne
prvni pomoc p¥i drobném drazu

Udrzuje poradek na svém pracovnim misté,
dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace,
poskytne prvni pomoc pii drobném trazu

Zakladni hygiena a bezpecnost pii praci Zachazeni s elektrospotiebici
Prvni pomoc

CSP-5-2-03p udrzuje poiadek na svém
pracovnim misté, dodrzuje zasady
hygieny a bezpecnosti prace, poskytne
prvni pomoc pii drobném trazu

uziva jednoduché pracovni nastroje a
pomucky

UZiva jednoduché pracovni nastroje a pomucky

Zakladni hygiena a bezpecnost pii praci Zachazeni s elektrospotiebici
Prvni pomoc

CSP-5-3-01p dodrzuje zakladni
podminky a uziva postupy pro péstovani
vybranych rostlin

Dodrzuje zakladni podminky a uziva postupy pro
péstovani vybranych rostlin

Pokusy s klicenim rostlin

CSP-5-3-02p oseti'uje a péstuje podle
danych zasad pokojové i jiné rostliny a
provadi péstitelska pozorovani

Osetruje a péstuje podle danych zasad pokojové i
jiné rostliny a provadi péstitelska pozorovani

Péce o pokojové rostliny, rozmnoZovani rostlin

CSP-5-3-04p dodrZuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace; poskytne prvni
pomoc pri drazu na zahradé

DodrzZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc pri trazu na zahradé

Zakladni hygiena a bezpecnost pii praci Zachazeni s elektrospotiebici
Prvni pomoc

CSP-5-4-01p uvede zakladni vybaveni
kuchyné

Uvede zakladni vybaveni kuchyné

Zakladni vybaveni kuchyné - jaké zname vybaveni v kuchyni, druhy
spotiebici

CSP-5-4-02 pripravi samostatné

Pripravi samostatné jednoduchy pokrm

Vybér a nakup potravin pro pripravu jednoduchého jidla

Priprava jednoduchého jidla teplé kuchyné
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jednoduchy pokrm (mdu)

CSP-5-4-03p dodrzuje pravidla spravného
stolovani
a spolecenského chovani pfi stolovani

DodrZuje pravidla spravného stolovani a
spolecenského chovani pri stolovani

Svatec¢ni Uprava stolu

0zdobné prvky svatecni tabule

Pravidla spravného chovani béhem stolovani a pfti rtiznych
spoleCenskych akcich

Obsluha u stolu

uplatiiuje zasady spravné vyzivy

Uplatiiuje zasady spravné vyzivy

Vybér a ndkup potravin pro pripravu jednoduchého jidla

Télesna vychova - 1. obdobi

Ocekavané vystupy z RVP ZV

Skolni vystupy

Ucivo

ZTV-3-1-01 uplatiiuje spravné zpisoby
drzeni téla

v rtznych polohach a pracovnich
cinnostech; zaujima spravné zakladni
cvicebni polohy

Uplatiiuje spravné drzeni téla v riznych polohach
a pracovnich ¢innostech; zaujima spravné
zakladni cvicebni polohy

Zdravotni cvic¢eni

ZTV-3-1-02 zvlada jednoducha specialni
cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim

Zvlada jednoducha specialni cviceni souvisejici
s vlastnim oslabenim

Zdravotni cvic¢eni

projevuje kladny postoj k motorickému
uceni
a pohybovym aktivitam

Projevuje kladny postoj k motorickému uceni
a pohybovym aktivitam

Pohybové aktivity rozvijejici a posilujici obratnost, rychlost, vytrvalost
a prostorovou orientaci

TV-3-1-01p zvlada podle pokynii pripravu
na pohybovou ¢innost

Zvlada podle pokyni pripravu na pohybovou
¢innost

Bezpecné pouZzivani naradi a nacini
Pokyny a povely

TV-3-1-04p dodrzuje zakladni zasady
bezpecnosti pii pohybovych ¢innostech
a ma osvojeny zakladni hygienické
navyky pri pohybovych aktivitach

Dodrzuje zakladni zasady bezpecnosti pii
pohybovych ¢innostech a ma osvojeny zakladni
hygienické navyky

pti pohybovych aktivitach

Pokyny a povely
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TV-3-1-05p reaguje na zakladni pokyny a
povely
k osvojované ¢innosti

Reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované ¢innosti

Pokyny a povely

zvlada zakladni zptisoby lokomoce a
prostorovou orientaci podle
individualnich predpokladi

Zvlada zakladni zptsoby lokomoce a prostorovou
orientaci podle individualnich predpokladi

Pravidla her a pohybovych aktivit a jejich dodrzovani

IAdaptuje se na vodni prostiedi, dodrzuje [Plavecky vycvik (zakladni plavecka vyuka - Plavecky vycvik
hygienu plavani, zvlada v souladu hygiena, adaptace na vodni prostredi, zakladni
s individualnimi predpoklady plavecké [plavecké dovednosti, prvky sebezachrany a
dovednosti. bezpecnosti)
Télesna vychova - 2. obdobi
Ocekavané vystupy z RVP ZV Skolni vystupy Ucivo

ZTV-5-1-01 zarazuje pravidelné do svého
pohybového rezimu specialni vyrovnavaci
cviceni souvisejici

s vlastnim oslabenim v optimalnim poctu
opakovani

Zarazuje pravidelné do svého pohybového
rezimu specialni vyrovnavaci cviceni souvisejici s
vlastnim oslabenim v optimalnim poctu
opakovani

Zdravotni cviky

ZTV-5-1-02 zvlada zakladni techniku
specialnich cviceni; koriguje techniku
cviceni podle obrazu

v zrcadle, podle pokyni ucitele

ZTV-5-1-02 zvlada zakladni techniku
specialnich cviceni; koriguje techniku
cviceni podle obrazu

v zrcadle, podle pokyni ucitele

Zvlada zakladni techniku specialnich cviceni;
koriguje techniku podle pokynii ucitele

Zdravotni cviky

ZTV-5-1-03 upozorni samostatné na
Cinnosti (prostiedi), které jsou v rozporu

Upozorni samostatné na ¢innosti (prostiedi)
které jsou

Rlizné moznosti realizace pohybovych aktivit
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s jeho oslabenim

ZTV-5-1-03 upozorni samostatné na
Cinnosti (prostredi), které jsou v rozporu
s jeho oslabenim

v rozporu s jeho oslabenim

Sebehodnoceni
Zdravotni cviky

TV-5-1-01p chape vyznam télesné
zdatnosti pro zdravi a zac¢leniuje pohyb
do denniho rezimu

Chape vyznam télesné zdatnosti pro zdravi a
zacleniuje pohyb do denniho rezimu

Rlizné moznosti realizace pohybovych aktivit

Pohybové aktivity rozvijejici a posilujici obratnost, rychlost, vytrvalost
a prostorovou orientaci

Sportovni hry

TV-5-1-02p zarazuje do pohybového
rezimu korektivni cvieni v souvislosti s
vlastnim svalovym oslabenim

Zarazuje do pohybového rezimu korektivni
cviceni
v souvislosti s vlastnim svalovym oslabenim

Pohybové aktivity rozvijejici a posilujici obratnost, rychlost, vytrvalost
a prostorovou orientaci
Cviceni na naradi, prostna cviceni, zaklady atletickych disciplin

TV-5-1-03p zdokonaluje zakladni
pohybové dovednosti podle svych
pohybovych moznosti a schopnosti

Zdokonaluje zakladni pohybové dovednosti podle
svych pohybovych moznosti a schopnosti

Pohybové aktivity rozvijejici a posilujici obratnost, rychlost, vytrvalost
a prostorovou orientaci
Cviceni na naradi, prostna cviceni, zaklady atletickych disciplin

TV-5-1-04p uplatniuje hygienické a
bezpecnostni zasady pro provadéni
zdravotné vhodné a bezpecné pohybové
¢innosti

TV-5-1-06p dodrzuje pravidla her a jedna
v duchu fair play

Uplatiiuje hygienické a bezpecnostni zasady pro
provadéni zdravotné vhodné a bezpecné
pohybové ¢innosti

Zasady hygieny

TV-5-1-05p reaguje na pokyny k
provadéni vlastni pohybové ¢innosti

Reaguje na pokyny k provadéni vlastni pohybové
¢innosti

Télocviéné nazvoslovi

5-1-06p dodrzuje pravidla her a jedna v
duchu fair play

Dodrzuje pravidla her a jedna v duchu fair play

Pravidla her a pohybovych aktivit a jejich dodrzovani

zlepSuje svou télesnou kondici, pohybovy
projev

ZlepSuje svou télesnou kondici, pohybovy projev

Rlizné moznosti realizace pohybovych aktivit
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a spravné drzeni téla a spravné drzeni téla

zvlada podle pokynu zakladni ptipravu [Zvlada podle pokynu zakladni ptripravu Pravidla bezpecnosti

organismu pied pohybovou ¢innostii  |organismu pred pohybovou ¢innosti i uklidnéni

uklidnéni organismu po ukonceni organismu po ukonceni ¢innosti a umi vyuzivat

¢innosti a umi vyuzivat cviky na cviky na odstranéni inavy

odstranén{ anavy
IAdaptuje se na vodni prostiedi, dodrzuje [Plavecky vycvik (zakladni plavecka vyuka - Plavecky vycvik
hygienu plavani, zvlada v souladu hygiena, adaptace na vodni prostredi, zakladni

s individualnimi predpoklady plavecké [plavecké dovednosti, prvky sebezachrany a
dovednosti. bezpecnosti).

Zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady vybranou plaveckou
techniku, prvky sebezachrany a
bezpecnosti.




